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CARMES DÉCHAUX • CURIE GÉNÉRALICE DU CARMEL DÉCHAUSSÉ

RENCONTRE MONDIALE 
DE L’OCDS

La première journée de la Ren-
contre Mondiale de l’OCDS à Ávi-
la s’est déroulée dans une atmos-

phère de joie, de fraternité et de com-
munion entre des participants venus de 
plus de 80 pays. Les auto-
rités civiles et religieuses 
ont souhaité la bienvenue 
à l’assemblée, soulignant 
l’importance du charisme 
thérésien pour l’Église et 
le monde. Le P. Miguel 
Márquez, Préposé Général 
des Carmes Déchaux, a of-
ficiellement ouvert la Ren-
contre en rappelant que 
l’Ordre est une seule fa-
mille composée de frères, 
de moniales et de laïcs.
Au cours de l’Eucharistie d’ouverture, le 
P. Miguel a invité chacun à renouveler 
sa passion pour le Christ et à se laisser 

transformer par son amour. Il a mis en 
avant les paroles du Psaume 33 : « Magni-
fiez avec moi le Seigneur… Qui regarde vers 
lui resplendira… Le Seigneur est bon ! », en 
nous rappelant que ces paroles consti-

tuent le programme spiri-
tuel de cette Rencontre.
Dans sa conférence sur 
l’identité du Carmélite Sé-
culier, le Père Général a 
souligné que celle-ci n’est 
ni quelque chose de sta-
tique, ni un ensemble de 
normes toutes faites. C’est 
une identité en formation 
permanente, une flamme 
vive et dynamique qui doit 
sans cesse se renouveler 

à la lumière des signes des 
temps. Le Carmel thérésien est un ordre 
unique, constitué de trois branches — 
les moniales, les frères et les laïcs — 
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égales en dignité et complémentaires 
dans leur mission. Il nous a ensuite in-
diqué quelques défis concrets pour nos 
communautés : la communication (c’est-
à-dire apprendre à s’écouter) ; le discer-
nement allié à l’humilité (nous ne pou-
vons pas nous considérer comme les dé-
tenteurs de la vérité) ; le travail d’équipe 
et l’amitié thérésienne (nous sommes ap-
pelés à reconstruire les liens fraternels 
et à assumer des responsabilités par-
tagées) ; le gouvernement comme service 
(chaque responsabilité doit être vécue 
dans l’écoute et la disponibilité, avec 
la liberté de savoir quitter sa charge le 
moment venu) ; rester toujours des dis-
ciples (apprendre tout au long de la vie à 
être dociles à l’action du Saint-Esprit).
Dans l'après-midi, Linda Levi (Italie) a 
approfondi le thème du sens de l'appar-
tenance et de la coresponsabilité, piliers 
de la vie communautaire. Parmi les idées 
principales de son intervention, nous 
pouvons souligner les suivantes : ap-
partenir à l’OCDS, c’est reconnaître que 
notre vocation est un don reçu de Dieu 
et confié à notre liberté ; c’est un che-
min qui exige la fidélité à la prière, aux 
Promesses et à la Communauté ; c’est 
la capacité à conserver l’enthousiasme 
du « premier amour ». La communauté 
devient ainsi un véritable « lieu théolo-
gique », dans lequel le Christ est présent 
et continue à nous former à travers la 
vie fraternelle, l’obéissance, le dialogue 

et une charité concrète. L’appartenance 
et la coresponsabilité sont donc deux 
piliers indissociables de l’identité des 
OCDS. La communauté naît de la res-
ponsabilité réciproque de chaque frère 
envers l’autre.
Après la pause, Angela Vel (USA) s'est 
exprimée sur le thème de la formation 
initiale et permanente. L'objectif de la 
formation est d'intégrer les dimensions 
humaine, chrétienne et carmélitaine 
de notre vocation, en aidant chaque 
membre à devenir un disciple mûr et 
un fidèle témoin du Christ. Au cœur de 
ce cheminement se trouve le charisme 
carmélitain de la prière : une relation vi-
vante avec Dieu qui conduit à la contem-
plation, au silence intérieur et à l’écoute 
attentive de sa Parole. Pour l’OCDS, le 
défi est clair : construire des commu-
nautés dans lesquelles la formation soit 
réfléchie, fidèle et continue, afin que 
chaque Carme séculier devienne une ex-
pression vivante du charisme thérésien 
au sein de sa famille, de son travail, de la 
société et de l’Église.
La journée s’est achevée par une pro-
fonde Adoration eucharistique guidée 
par le P. Luis Jorge González, qui nous 
a guidés à travers un moment d'intimité 
avec Dieu, en nous aidant à entrer dans 
l'expérience thérésienne du « Regarde 
Celui qui te regarde », en nous laissant ai-
mer et combler des dons du Seigneur.
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La deuxième journée de la Rencontre 
Mondiale de l'Ordre des Carmes 
Déchaux Séculiers (OCDS) s'est dé-

roulée dans une atmosphère de fraternité 
grandissante, de joie et de communion 
entre des participants venus des cinq 
continents. La journée a commencé par la 
célébration de la Sainte Eucharistie.
La première conférence nous a été donnée 
par le P. Alzinir Debastiani, OCD (Brésil), 
sur le thème « L'accompagnement pastoral 
de l'OCDS ». Le P. Alzinir est bien connu de 
tous les Carmes séculiers, puisqu'il a exercé 
la fonction de Délégué général pour l'Ordre 
séculier de 2012 à 2021. Il a commencé en 
remerciant ses prédécesseurs pour le travail 
pastoral et l'accompagnement qu'ils ont as-
suré auprès des Carmes Déchaux séculiers. 
L'accompagnement pastoral a pour objectif 
de renforcer la communion avec l'Église, 
avec l'Ordre et entre les communautés, en 
favorisant une solide formation, une iden-
tité vocationnelle claire et un authentique 
sentiment d'appartenance. Pour l'OCDS, le 
défi actuel consiste à cheminer ensemble 
dans un esprit synodal, en renforçant la col-
laboration entre frères, moniales et laïcs, en 
surmontant les situations d'isolement et en 
développant une formation permanente qui 
garantisse la fidélité au charisme.
Nous avons ensuite visionné une présenta-
tion réalisée par nos Carmélites Déchaus-
sées de Puebla (Mexique). Elles nous ont 
montré des photographies des nombreuses 
communautés de l'OCDS, nous ont sou-
haité une heureuse Rencontre et nous ont 
rappelé qu'elles priaient pour nous.
Après la pause, Manuel Vásquez, OCDS 
(Équateur) a souligné l'importance de 
construire d'authentiques communau-
tés thérésiennes centrées sur le Christ, la 

prière, la fraternité et la mission. La voca-
tion du Carme Séculier ne se vit pas dans 
la solitude. Dieu nous appelle personnelle-
ment, mais Il nous forme et nous envoie en 
communauté. C'est pourquoi la commu-
nauté n'est ni une simple structure ni un 
simple lieu de rencontre ; elle est l'espace 
où la vocation est discernée, mûrit et de-
vient mission. Une authentique commu-
nauté thérésienne place le Christ au centre, 
vit de la prière, pratique le pardon, cultive 
la communion et s'ouvre à la mission.
Nous n'avons pas encore parlé des repas fra-
ternels : ils sont un véritable cadeau ! C'est 
un moment plus détendu qui nous permet 
de converser avec des frères et des sœurs 
venus des quatre coins du monde (bien sou-
vent grâce aux traducteurs automatiques) 
et de partager non seulement la table, mais 
aussi notre expérience de la vie carmélitaine.
L'après-midi a été consacré à l'Interaction 
Culturelle de l'OCDS, avec des chants et 
des danses traditionnelles de la Pologne, 
de l'Inde, du Brésil, des Philippines et du 
Mexique, entrecoupés de moments de 
danse contemplative qui ont transformé la 
fête en véritable prière. Ce fut un moment 
particulièrement joyeux, rempli de rires et 
d'une authentique fraternité.
La journée s'est achevée par une profonde 
Heure Sainte et l'Adoration Eucharistique, 
animées par Sœur Alexandra Triana, OCD. 
Après l'enthousiasme suscité par les dif-
férentes prestations culturelles, il semblait 
presque incroyable de voir avec quelle fa-
cilité toute l'assemblée est entrée dans le 
silence et l'adoration eucharistique. Ce fut 
un moment de profond recueillement, mar-
qué par de longs silences qui laissèrent Dieu 
parler et nous permirent de Lui répondre 
depuis le plus profond de notre cœur.
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Troisième journée de la Ren-
contre, et dernier jour où nous 
sommes tous réunis au Palais 

des Congrès, car demain nous nous ré-
partirons en différents groupes pour 
partir en pèlerinage vers plusieurs lieux 
thérésiens des environs.
À ce stade de la Rencontre, nous avons 
perdu toute timidité pour exprimer, sou-
vent sans même avoir besoin de paroles, 
notre proximité fraternelle. Un simple re-
gard ou un geste de cordialité suffit pour 
reconnaître l'Amour qui nous unit et nous 
rassemble. Vous ne pouvez imaginer l'im-
mense joie et la paix qui règnent tout au 
long de cette Rencontre mondiale.
À la fin de l'Eucharistie, nous avons dé-
couvert la présentation préparée par les 
Sœurs Carmélites du Carmel de la Trans-
figuration, du Havre (France). Elles nous 
ont fait découvrir leur monastère ainsi 
que plusieurs communautés de Carmes 
Déchaux Séculiers de France.
La première conférence, intitulée « Prière, 
fraternité et communion », a été donnée 
par Zinaha Voahanginiana, OCDS, de 
Madagascar. Zinaha nous a parlé de la 
manière de prier selon l'esprit de sainte 
Thérèse, au cœur même de nos occupa-
tions quotidiennes, tout en demeurant 
pleinement présents dans le monde. Elle 
nous a rappelé que la vie quotidienne 
n'est pas séparée de la vie spirituelle ; au 
contraire, elle constitue un véritable lieu 
de rencontre avec Dieu. Même si nous 
nous plaignons souvent des nombreuses 
distractions du monde actuel — y compris 
de l'intelligence artificielle —, l'infinie 
bonté de Dieu nous permet de vivre notre 

existence si mouvementée tout en prenant 
soin de nous avec une telle délicatesse 
que nous ne nous en rendons même pas 
compte. Elle nous a également parlé de 
l'importance du silence, indispensable 
pour entretenir une authentique rela-
tion d'amitié avec Celui dont nous sa-
vons qu'il nous aime. Elle a rappelé que 
la persévérance au Carmel est une persé-
vérance dans le silence et dans la prière, 
réalité qui nous demande souvent un vé-
ritable effort. Elle nous a même propo-
sé plusieurs conseils très concrets pour 
nous aider à progresser sur ce chemin. 
L'un des points forts de son intervention 
fut l'accent mis sur les relations frater-
nelles entre tous les membres de la Fa-
mille carmélitaine : non seulement entre 
les membres des communautés locales 
OCDS, mais également avec nos frères 
carmes et nos sœurs carmélites.
Après la pause-café, Meg Ramos, OCDS 
(Philippines) nous a offert une remar-
quable conférence intitulée : « Fidéli-
té créative : la mission de l'OCDS dans 
l'Église, l'Ordre et le monde ». Aujourd'hui, 
la vocation du Carmel Séculier nous ap-
pelle à une « fidélité créative » qui préserve 
le charisme thérésien tout en l'incarnant 
dans les défis réels de notre époque. Notre 
identité est enracinée dans la prière, non 
comme un simple élément de notre em-
ploi du temps, mais comme le fondement 
qui transforme toute notre existence : 
« que toute sa vie devienne une prière, 
une recherche de l'union avec Dieu ». 
Être membre de l'OCDS signifie dépasser 
la fausse opposition entre la vie sacrée et 
la vie ordinaire, en devenant contempla-
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tifs au sein de la famille, du travail et de 
la société. Notre mission n'est pas l'acti-
visme, mais le témoignage : porter la pré-
sence du Dieu vivant là où les monastères 
ne peuvent parvenir. Au sein de l'Ordre, 
nous démontrons que le charisme car-
mélitain n'est pas fragile, mais qu'il peut 
être pleinement vécu au milieu du bruit, 
des responsabilités et des pressions de la 
vie moderne. Dans l'Église, nous mettons 
les richesses spirituelles du Carmel — la 
prière, la contemplation et l'amitié avec 
le Christ — au service de l'évangélisation. 
Dans le monde, nous révélons par notre 
vie que Dieu est proche, que la sainteté 
est possible et que la prière transforme 
réellement l'existence.
Après le déjeuner, nous avons écouté la 
conférence du P. Ramiro Casale, OCD, 
Délégué Général pour l'OCDS, intitulée : 
« Marcher ensemble vers l'avenir ». Nous 
vivons un moment historique où l'OCDS 
peut regarder le chemin parcouru, re-
connaître les innombrables grâces que 
Dieu lui a accordées et voir comment Il a 
guidé ses pas jusqu'à aujourd'hui... Mais 
c'est aussi le moment de regarder vers 
l'avenir, conscients que nous sommes res-
ponsables de transmettre le charisme aux 
générations futures. L'OCDS possède de 
nombreux atouts : une conscience plus 
profonde de son identité vocationnelle, 
une meilleure formation initiale et perma-
nente, une vie de prière riche, un fort es-
prit communautaire et un témoignage ac-
tif de la foi. Elle est désormais présente sur 
tous les continents et la collaboration avec 
l'ensemble de la Famille Carmélitaine ne 
cesse de grandir. Il est temps de regarder 
le passé avec gratitude, de vivre le présent 
avec fidélité et de construire l'avenir avec 

confiance. L'avenir de l'OCDS dépendra 
de notre capacité à conserver vivant le feu 
de notre charisme et à le transmettre aux 
générations qui viendront après nous.
Après une brève pause-café, nous avons 
poursuivi par un moment de dialogue 
avec le Père Miguel Márquez Calle, OCD, 
le Père Ramiro Casale, OCD, et le Père 
Alzinir Debastiani, OCD. Au cours de 
cet échange, les résultats du question-
naire mondial ont été présentés (il y a 
quelques mois, toutes les communautés 
du monde avaient été invitées à réfléchir 
ensemble, dans un esprit de synodalité, 
à diverses questions). À tour de rôle, ces 
trois Pères nous ont présenté les princi-
pales conclusions des réponses envoyées 
par les communautés de l’OCDS du 
monde entier.
Notre journée s'est achevée par un temps 
émouvant et très beau d'adoration eu-
charistique, animé par Emilio Luis Ló-
pez et Marisa Camaró, couple membre 
de l'OCDS d'Espagne, avec l'accom-
pagnement musical des magnifiques 
chants de Samuel Aranda González, de 
Valence (Espagne).
Et, comme si cette journée n'avait pas 
déjà été riche en cadeaux, nous avons 
terminé l'après-midi par une magnifique 
soirée flamenca au Centre des Jeunes 
du CITeS. un délicieux dîner composé 
de tapas, spécialité traditionnelle espa-
gnole, accompagné de boissons, nous a 
été offert. La soirée a commencé par une 
superbe prestation d'un groupe de danse 
espagnole présentant plusieurs styles 
traditionnels. Ce fut un moment de joie 
communicative et de fraternité qui de-
meura dans le cœur de chacun.
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La dernière journée de la Rencontre 
mondiale de l’OCDS a été mar-
quée par des pèlerinages dans les 

principaux lieux thérésiens et s’est ache-
vée par la célébration eucharistique de 
clôture dans la cathédrale d’Ávila. 
Ce matin, nous sommes partis en 
groupes pour vivre une magnifique 
journée de pèlerinage dans différents 
lieux thérésiens :

-	 Ávila : la basilique mineure de 
La Santa (maison natale de sainte 
Thérèse de Jésus), le monastère de 
l’Incarnation et le monastère de 
Saint-Joseph (première fondation 
thérésienne).

-	 Alba de Tormes : le tombeau de 
sainte Thérèse de Jésus.

-	 Ségovie : le tombeau de saint Jean 
de la Croix.

-	 Medina del Campo eT Fontiveros : 
la deuxième fondation thérésienne et 
la ville natale de saint Jean de la Croix.

-	 Duruelo eT Salamanca : lieu de la 
première fondation des Carmes Dé-
chaux et de la septième fondation 
thérésienne.

Il est impossible de relater en détail 
ces pèlerinages. Toutefois, connaissant 
un peu le Carmel Séculier et en tenant 
compte de tout ce que nous avons déjà 
vécu ensemble, nous pouvons imaginer 
combien cette journée a été riche en fra-
ternité et en émotion, surtout en nous 
retrouvant devant des lieux si embléma-
tiques et si chers à chacun de nous.

À dix-neuf heures, nous nous sommes 
rassemblées dans la cathédrale d’Ávila 
pour la célébration eucharistique de 
clôture. L’Eucharistie était présidée par 
Mgr Jesús Rico García, évêque d’Ávila, 
et concélébrée par Mgr Jesús García 
Burillo, évêque émérite d’Ávila, par le 
Père Miguel Márquez Calle, OCD, Pré-
posé Général de l’Ordre, le Père Agustí 
Borrell, OCD, Vicaire Général de 
l’Ordre, le Père Ramiro Casale, OCD, 
Délégué Général pour l’OCDS, ainsi 
que par tous nos frères Carmes Dé-
chaux qui nous ont accompagnés tout 
au long de cette Rencontre mondiale. 
L’animation musicale de la célébration 
a été assurée par la chorale de l’Univer-
sité Catholique d’Ávila, qui a interpré-
té des œuvres inspirées des poèmes de 
sainte Thérèse de Jésus et de saint Jean 
de la Croix.
Nous rendons grâce à Dieu, à Notre-
Dame du Mont-Carmel, à saint Joseph, 
ainsi qu’à tous les saints et saintes du 
Carmel. Nous adressons également 
notre profonde gratitude à toutes les 
personnes qui ont rendu cette Ren-
contre mondiale possible. Nous n’osons 
pas les nommer une à une, de peur 
d’en oublier. Mais nous pouvons affir-
mer avec certitude que le sentiment 
qui nous habitait en quittant la cathé-
drale ce soir-là était avant tout une im-
mense reconnaissance, accompagnée 
d’un profond désir de partager avec le 
monde entier tout ce que nous avons 
vécu ici. MERCI !
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NB : la reproduction, la traduction et l’impression sont de la 
responsabilité de chaque circonscription.

Vous pouvez également trouver d’autres photos de l’événement 
sur le site officiel :

https://ocdsavila2026.com/galeria/  

Livret officiel 
de la Rencontre Mondiale OCDS 2026.

Voici le lien vers le livret des conférences 
complètes, dans leur version originale : 

https://drive.google.com/file/d/1nao5LykT7-wJ1h_
qXNtU-6ENTmr71Tul/view?usp=drive_link   

https://ocdsavila2026.com/galeria/
https://drive.google.com/file/d/1nao5LykT7-wJ1h_qXNtU-6ENTmr71Tul/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1nao5LykT7-wJ1h_qXNtU-6ENTmr71Tul/view?usp=drive_link

