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Teresianum: 
67ª Semana de Espiritualidade

A 67ª Semana de Espiritualidade, 
que aconteceu de 1º a 5 de março 
no Teresianum, foi um momento 

intenso de reflexão e de “teologia para 
todos”. O tema deste ano – “Ver o invi-
sível: pistas para uma espiritualidade da 
imagem” – nos convidou a olhar para 
além do que nossos olhos veem, a abrir-
-nos a uma compreensão mais profunda 
do mistério da fé.
Ao longo da semana, não faltaram refle-
xões de natureza acadêmica, teológica e 
filosófica, mas houve igualmente inter-
venções de caráter mais pastoral, colo-
cando em diálogo a reflexão teológica e 
a vida concreta da Igreja. Um lugar im-
portante foi igualmente concedido à arte, 
tanto através das considerações sobre o 
papel das imagens e ícones na tradição 
cristã quanto por meio de uma peça de 
teatro. A arte é um espaço de verdadei-

ra mistagogia. Do mesmo modo, consa-
grou-se um dia à dimensão propriamente 
carmelitana, o que permitiu aprofundar a 
riqueza de nossa tradição espiritual. 
Essa semana foi, portanto, um momento 
forte, no qual a teologia, a arte e a vida es-
piritual se encontraram, na linha da “teo-
logia sapiencial” cara aos Papas Francis-
co e Leão XIV. Compreendemos que o 
grande milagre não consiste somente em 
“ver o invisível”, mas em aprender a ver 
verdadeiramente o que é visível com os 
olhos de Cristo.
As atas da 67ª Semana de Espiritualidade 
serão publicadas, como de costume, na 
coleção Fiamma Viva, das Edizioni OCD 
(no outono), mas desde já você pode ver 
as conferências em: https://youtube.com/
playlist?list=PLSAYQ55Ja8k1A9O87p-
jaFIB3ujemToH__&si=KoZPqVE1q1NL-
6V5s 
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Espanha: encontro de formação 
sobre São João da Cruz

De 9 a 14 de março, a cidade de Se-
góvia acolheu um encontro de for-
mação organizado pelas carmeli-

tas descalças da Espanha e consagrado a 
um estudo mais aprofundado da figura e 
da obra de São João da Cruz, por ocasião 
do centenário de sua proclamação como 
Doutor da Igreja.
Os cursos foram ministrados pelo Padre 
Salvador Ros, OCD, que conduziu os par-
ticipantes através da vida, do pensamento 

e da riqueza espiritual desse grande mís-
tico do Carmelo. Ao longo desses dias, fo-
ram abordados os aspectos fundamentais 
de sua doutrina, sua experiência espiritual 
e a profundidade de sua obra poética.
Foi um tempo de estudo, oração e encon-
tro com a tradição espiritual do Carmelo. 
Esses dias permitiram redescobrir a atua-
lidade da mensagem de São João da Cruz 
neste ano particularmente importante 
para a família carmelitana.

Roma: Encontro da comissão de 
trabalho sobre a Ratio formationis

De 14 a 20 de março de 2026, a co-
missão encarregada de trabalhar 
na revisão de nossa Ratio forma-

tionis se reuniu na Casa Geral. É a última 
etapa desse trabalho iniciado no mês de 
março de 2022.
Durante os meses anteriores, os mem-
bros da Comissão trabalharam divididos 
por grupos linguísticos, a fim de integrar 
as observações e sugestões enviadas pe-
las circunscrições da Ordem ao longo do 
processo: grupo anglófono (Padre Daniel 
Chowning – Washington; Padre Thad-
deus Chike Dim – Nigéria; Padre Grze-
gorz Tyma – Cracóvia; Padre Haluendo 
Amit – Filipinas), grupo hispanófono (Pa-
dre Martín Martínez – Definitório Geral; 
Padre Pascual Gil – Província Ibérica), 
grupo de língua italiana (Padre Pawel 

Porxit – Colégio Internacional; Frei Cláu-
dio Grana – Gênova) e grupo de língua 
francesa (Padre Jean-Baptiste Pagabele-
gem – Definitório Geral; Padre Anthony-
-Joseph Pinelli – Paris). 
Durante essa semana, os frades reunidos 
chegaram à elaboração de um texto com-
pleto, que deve agora ser apresentado ao 
Definitório Geral de junho de 2026. De-
pois disso, a nova Ratio formationis pode-
rá ser apresentada a toda a Ordem.
Por ocasião da sessão de trabalho de ter-
ça-feira, 17 de março, à tarde, a comissão 
contou com a presença do Padre Geral, 
que pôde, assim, manifestar de maneira 
muito concreta seu apoio e interesse por 
esse trabalho que corresponde a uma das 
prioridades do sexênio em curso.
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Portugal: Concerto Jubilar Sãojoanista

Peru: Retiro anual da OCDS

A Igreja do Carmo, em Viana do 
Castelo, encheu-se por comple-
to na tarde de sábado, 7 de mar-

ço, para o Concerto Jubilar Sãojoanista, 
uma celebração dedicada aos aniversá-
rios da canonização e do Doutoramento 
de São João da Cruz.
O encontro, iniciado às 17h00, contou 
com a participação do Grupo Coral Vo-
zes Brancas, que se uniu à comunidade 
carmelita para oferecer um momento 
marcado pela música, pela poesia e pela 
oração. A presença de um público di-
versificado — pessoas de várias idades, 

origens e sensibilidades — conferiu ao 
evento um ambiente de verdadeira co-
munhão e alegria celebrativa.
Entre harmonias corais, textos poéticos 
e instantes de recolhimento espiritual, o 
concerto afirmou-se como um momen-
to de fé, cultura e beleza, vivido inten-
samente por todos os presentes. A co-
munidade dos Carmelitas Descalços de 
Viana do Castelo expressou o seu agra-
decimento a todos os que participaram 
e contribuíram para tornar esta celebra-
ção memorável.

“Só amar é meu exercício – Itinerá-
rio espiritual segundo São João da 
Cruz”: esse era o título do retiro 

anual da OCDS do Peru, organizado de 6 
a 8 de março de 2026 no Centro espiritual 
das Filhas da Caridade em Lima. Tal reti-
ro reuniu 75 irmãos e irmãs das comuni-
dades de Abancay, Arequipa, Cuzco, Ica, 
Lima e Trujillo.
Animado pelo Frei Jairo Gómez Díaz 
OCD, da Província da Colômbia, o retiro 
nos propôs um itinerário espiritual se-
gundo São João da Cruz. Num primeiro 
momento, ele nos mergulhou nos luga-
res sanjuanistas, antes de examinar suas 
grandes obras: o Cântico Espiritual, a Su-

bida do Monte Carmelo e a Chama. Num 
segundo momento, tivemos uma rápida 
visão panorâmica de sua antropologia. 
Padre Jairo destacou que nossa vida de 
oração deve “ocupar nossa inteligência 
com a pessoa de Cristo”, meditando dia 
e noite a Palavra do Senhor, como reco-
menda nossa Regra, e recebendo com fre-
quência a santa Comunhão.
Esse retiro nos convidou a deixar-nos 
amar por Deus, a centrar nosso olhar 
em Jesus, permitindo que o Espírito 
Santo acenda a chama de seu amor em 
nossos corações para nos transformar 
e nos tornar capazes de amar os outros 
como Ele nos ama.
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Índia: Entrega de diplomas 
ao convento dos Carmelitas

No dia 1º de março, os participan-
tes da formação bíblica sobre as 
parábolas de Jesus receberam seu 

diploma e foram oficialmente nomeados 
animadores bíblicos por ocasião de uma 
celebração eucarística solene no conven-
to dos Carmelitas de Margão. A Euca-
ristia foi presidida pelo Padre Silvestre 
D’Souza, superior provincial de Karna-
taka-Goa, tendo como concelebrantes o 
Padre Mariano D’Costa – diretor do Cen-
tro diocesano para o apostolado bíblico – 
e o Padre Marlon Rodrigues – superior do 
convento dos Carmelitas.

Ao final da missa, no rito de envio, foi 
oficialmente confiada aos animadores 
recém-formados a missão de levar a Pa-
lavra de Deus às famílias e comunidades 
paroquiais. A entrega dos diplomas mar-
ca não somente a conclusão dos estudos, 
mas sobretudo o início de um mandato 
pastoral que consiste em testemunhar a 
Escritura na vida diária.
A celebração em Margão foi ocasião de um 
renovado apelo a uma vida de discípulo: 
enviar fiéis leigos formados na Escritura 
para proclamar o poder transformador da 
Palavra de Deus na Igreja e na sociedade.


