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La 67ª Semana de espiritualidad, que se celebró del 
1 al 5 de marzo en el Teresianum, ha sido un mo-
mento intenso de reflexión y de «teología para to-
dos». El tema de este año, «Ver lo invisible. Claves 
para una espiritualidad de la imagen», nos invitó 

a mirar más allá de lo que ven nuestros ojos, para abrirnos a 
una comprensión más profunda del misterio de la fe.
A lo largo de la semana, no faltaron las reflexiones de ca-
rácter académico, teológico y filosófico, pero también hubo 
intervenciones de carácter más pastoral, que pusieron en 
diálogo la reflexión teológica con la vida concreta de la Igle-
sia. Asimismo, se concedió un lugar importante al arte: tanto 
a través de consideraciones sobre el papel de las imágenes 
y de los iconos en la tradición cristiana, como mediante la 
representación de una obra de teatro. El arte es un espacio 
de verdadera mistagogía. También se dedicó una jornada a la dimensión propiamente carmelitana, lo que permitió pro-

fundizar en la riqueza de nuestra tradición espiritual.
Esta semana fue, por tanto, un momento significativo en el 
que la teología, el arte y la vida espiritual se encontraron, en 
la línea de esa «teología sapiencial» tan querida por los Papas 
Francisco y León XIV. El gran milagro, como se comprendió, 
no consiste solo en «ver lo invisible», sino en aprender a ver 
verdaderamente lo que es visible, con los ojos de Cristo.
Las actas de la 67ª Semana de espiritualidad se publicarán, 
como de costumbre, en la colección Fiamma Viva de Edizioni 
OCD (en otoño), pero ya pueden visualizarse:
https://youtube.com/playlist?list=PLSAYQ55Ja8k1A9O87p-
jaFIB3ujemToH__&si=KoZPqVE1q1NL6V5s

Teresianum: 
67ª Semana de 
espiritualidad
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Del 14 al 20 de marzo de 2026, la Comisión 
encargada de la revisión de nuestra Ratio 
formationis se reunió en la Casa General. 
Se trata de la recta final de este trabajo 
iniciado en marzo de 2022.

Durante los meses anteriores, los miembros de la Co-
misión trabajaron por grupos lingüísticos con el fin de 
integrar las observaciones y sugerencias enviadas por 
las circunscripciones de la Orden a lo largo del proceso: 
grupo anglófono (P. Daniel Chowning, Washington; P. 
Thaddeus Chike Dim, Nigeria; P. Grzegorz Tyma, Cra-
covia; P. Haluendo Amit, Filipinas), grupo hispanoha-
blante (P. Martín Martínez, Definitorio General; P. Pas-
cual Gil, Provincia Ibérica), grupo de lengua italiana (P. 
Pawel Porwit, Colegio Internacional; fr. Claudio Grana, 
Génova) y grupo de lengua francesa (P. Jean-Baptiste 
Pagabelegem, Definitorio General; P. Anthony-Joseph 
Pinelli, París).
Durante la última semana, los hermanos reunidos lo-
graron elaborar un texto completo, que ahora deberá 
ser presentado al Definitorio General en junio de 2026. 
Tras ello, la nueva Ratio formationis podrá ser presenta-
da a toda la Orden.

Del 9 al 14 de marzo, la ciudad de Segovia ha acogido 
un curso de formación organizado por las Carme-
litas Descalzas de España, dedicado a profundizar 

en la figura y la obra de san Juan de la Cruz con motivo del 
centenario de su proclamación como Doctor de la Iglesia.
El curso ha sido impartido por el P. Salvador Ros, OCD, quien 
ha guiado a los participantes en un recorrido por la vida, el 
pensamiento y la riqueza espiritual del gran místico carmeli-
ta. Durante estos días se han abordado aspectos fundamenta-
les de su doctrina, su experiencia espiritual y la profundidad 
de su obra poética.
Un tiempo de estudio, oración y encuentro con la tradición 
espiritual del Carmelo, que ha permitido redescubrir la ac-
tualidad del mensaje de san Juan de la Cruz en este año espe-
cialmente significativo para la familia carmelitana.

En la sesión de trabajo del martes 17 de marzo por la tarde, 
la Comisión contó con la presencia de N.P. General, quien 
pudo manifestar una vez más, de forma muy concreta, su 
apoyo e interés por este trabajo, que constituye una de las 
prioridades del sexenio en curso.

Roma: Encuentro de la 
Comisión de trabajo sobre la 
Ratio formationis

España: Curso de 
formación sobre 
san Juan de la Cruz
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La iglesia de los Carmelitas de Viana do 
Castelo se llenó por completo el sábado 
7 de marzo por la tarde, con motivo del 
Concierto jubilar sanjuanista, que cele-
braba los aniversarios de la canoniza-

ción y del doctorado de San Juan de la Cruz.
El evento, que comenzó a las 17:00 h, contó con la 
participación del coro Vozes Brancas, vinculado a la 
comunidad de los Carmelitas, con el fin de ofrecer 
un momento marcado por la música, la poesía y 
la oración. Un público diverso —formado por per-
sonas de todas las edades, orígenes y sensibilida-
des— otorgó al evento un ambiente de verdadera 
comunión y de alegría festiva.
Entre armonías corales, textos poéticos y momen-
tos de recogimiento espiritual, el concierto se re-
veló como un momento de fe, cultura y belleza, 
vivido intensamente por todos los asistentes. La 
comunidad de los Carmelitas Descalzos de Viana 
do Castelo expresó su agradecimiento a todos los 
que participaron y contribuyeron a hacer de esta 
celebración un acontecimiento inolvidable.

Portugal: Concierto 
jubilar sanjuanista



Communicationes  419 | 03.2026 4

“Y a solo en amar es mi ejercicio. Itinerario espiritual 
según San Juan de la Cruz”: este fue el título del 
Retiro Anual de la OCDS del Perú llevado a 
cabo del 6 al 8 de marzo de 2026, en la Casa de 
Retiro de las Hijas de la Caridad en Lima, y que 

contó con la participación de 75 hermanos y hermanas de las comu-
nidades de Abancay, Arequipa, Cusco, Ica, Lima y Trujillo.

Perú: Retiro anual 
de la OCDS
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Conducido por Fray Jairo Gómez Díaz OCD, de la Pro-
vincia de Colombia, nos propuso un itinerario espiritual 
siguiendo a San Juan de la Cruz. En un primer momento 
nos situó en el lugar en que vivió y se desarrolló el San-
to Padre, para luego revisar sus grandes obras: Cantico, 
Subida, Noche y Llama de Amor Viva. En un segundo 
momento, hicimos una revisión breve de la antropolo-
gía sanjuanista. El Padre Jairo destacó que nuestra vida 
de oración debe “ocupar el entendimiento en la persona 

de Cristo” meditando día y noche la Palabra del Señor, 
como lo recomienda nuestra Regla y en la frecuente co-
munión Eucarística. 
Este retiro nos invitó a dejarnos amar por Dios, centrar 
nuestra mirada en Jesús, permitiendo que Espíritu San-
to encienda la llama de su amor en nuestros corazones 
para transformarnos y ser capaces de amar a los demás 
como Él nos ama.

El 1 de marzo, los participantes en la curso de for-
mación bíblica sobre las parábolas de Jesús reci-
bieron su diploma y fueron oficialmente nombra-
dos animadores bíblicos durante una celebración 
eucarística solemne en el Convento de los Car-

melitas de Margao. La Eucaristía fue presidida por el Padre 
Silvestre D’Souza, Superior provincial de Karnataka-Goa, 
con la concelebración del Padre Mariano D’Costa, Director 
del Centro diocesano para el apostolado bíblico, y del Padre 
Marlon Rodrigues, Superior del Convento de los Carmelitas.
Al finalizar la misa, el rito de envío confió oficialmente a los 
animadores recién formados la misión de llevar la Palabra de 
Dios a las familias y a las comunidades parroquiales. La en-
trega de diplomas marca no solo el final de los estudios, sino 
sobre todo el inicio de una misión pastoral que consiste en 
dar testimonio de la Escritura en la vida cotidiana.
La celebración en Margao fue también una ocasión para re-
novar la llamada a una vida de discipulado: enviar a fieles lai-
cos formados en la Escritura para proclamar el poder trans-
formador de la Palabra de Dios en la Iglesia y en la sociedad.

India: Entrega de 
diplomas en el 
convento de los 
Carmelitas
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