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La 67e Semaine de spiritualité, qui s’est dérou-
lée du 1er au 5 mars au Teresianum, a été un 
moment intense de réflexion et de « théologie 
pour tous ». Le thème de cette année, « Voir l’in-
visible. Pistes pour une spiritualité de l’image », 

nous a invités à regarder au-delà de ce que nos yeux voient, 
pour nous ouvrir à une compréhension plus profonde du 
mystère de la foi. 
Au cours de la semaine, les réflexions de nature acadé-
mique, théologique et philosophique n’ont pas manqué, 
mais il y a également eu des interventions à caractère plus 
pastoral, mettant en dialogue la réflexion théologique et la 
vie concrète de l’Église. Une place importante a également 
été accordée à l’art : tant à travers des considérations sur le 
rôle des images et des icônes dans la tradition chrétienne, 
que par le biais d’une pièce de théâtre. L’art est un espace de 
véritable mystagogie. Une journée a également été consa- crée à la dimension proprement carmélitaine, ce qui a per-

mis d’approfondir la richesse de notre tradition spirituelle.
Cette semaine a donc été un moment fort où la théologie, 
l’art et la vie spirituelle se sont rencontrés, dans la lignée 
de cette « théologie sapientielle » chère aux Papes Fran-
çois et Léon XIV. Le grand miracle, nous l’avons com-
pris, ne consiste pas seulement à « voir l’invisible », mais 
à apprendre à voir véritablement ce qui est visible, avec 
les yeux du Christ. 
Les actes de la 67e Semaine de spiritualité seront publiés, 
comme d’habitude, dans la collection Fiamma Viva des 
Edizioni OCD (à l’automne), mais vous pouvez d’ores et 
déjà les visionner :
https: / /youtube.com/playlist?list=PLSAYQ55Ja-
8k1A9O87pjaFIB3ujemToH__&si=KoZPqVE1q1NL6V5s

Teresianum : 
67e Semaine 

de spiritualité

Communicationes  419 | 03.20261

https://youtube.com/playlist?list=PLSAYQ55Ja8k1A9O87pjaFIB3ujemToH__&si=KoZPqVE1q1NL6V5s
https://youtube.com/playlist?list=PLSAYQ55Ja8k1A9O87pjaFIB3ujemToH__&si=KoZPqVE1q1NL6V5s
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Du 14 au 20 mars 2026, la Commission 
chargée de travailler à la révision de notre 
Ratio formationis s’est réunie à la Maison 
générale. C’est la dernière ligne droite de 
ce travail entamé au mois de mars 2022.

Pendant les mois précédents, les membres de la Com-
mission ont travaillé par groupes linguistiques afin 
d’intégrer les remarques et suggestions envoyées par les 
circonscriptions de l’Ordre tout au long du processus : 
groupe anglophone (P. Daniel Chowning, Washington ; 
P. Thaddeus Chike Dim, Nigeria ; P. Grzegorz Tyma, 
Cracovie ; P. Haluendo Amit, Philippines), groupe his-
panophone (P. Martín Martínez, Définitoire général ; P. 
Pascual Gil, Province Ibérique), groupe de langue ita-
lienne (P. Pawel Porwit, Collège international ; fr. Claudio 
Grana, Gênes) et groupe de langue française (P. Jean-Bap-
tiste Pagabelegem, Définitoire général ; P. Anthony-Jo-
seph Pinelli, Paris).
Pendant cette dernière semaine, les frères réunis sont 
parvenus à l’élaboration d’un texte complet, qui doit 
maintenant faire l’objet d’une présentation au Défini-
toire Général de juin 2026. Après cela, la nouvelle Ratio 
formationis pourra être présentée à l’Ordre tout entier. 

Du 9 au 14 mars, la ville de Ségovie a accueilli une 
session de formation organisée par les Carmé-
lites Déchaussées d’Espagne et consacrée à 
une étude plus approfondie de la figure et de 
l’œuvre de saint Jean de la Croix, à l’occasion 

du centenaire de sa proclamation comme Docteur de l’Église.
Les cours ont été dispensés par le P. Salvador Ros, OCD. Il 
a guidé les participantes à travers la vie, la pensée et la ri-
chesse spirituelle de ce grand mystique du Carmel. Au cours 
de ces journées, les aspects fondamentaux de sa doctrine, 
son expérience spirituelle et la profondeur de son œuvre 
poétique ont été abordés.
Un temps d’étude, de prière et de rencontre avec la tra-
dition spirituelle du Carmel. Ces journées ont permis 
de redécouvrir l’actualité du message de saint Jean de la 
Croix en cette année particulièrement importante pour la 
famille carmélitaine.

Lors de la séance de travail du mardi 17 mars après-midi, la 
Commission a bénéficié de la présence de N.P. Général, qui 
a pu ainsi à nouveau manifester de manière très concrète 
son soutien et son intérêt pour ce travail qui correspond à 
l’une des priorités du sexennat en cours.

Rome : Rencontre de la 
Commission de travail sur la 
Ratio formationis

Espagne : Session de 
formation sur saint 
Jean de la Croix 
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L’église des Carmes de Viana do Caste-
lo a fait salle comble le samedi 7 mars 
après-midi, à l’occasion du Concert 
jubilaire sanjuaniste, qui célébrait les 
anniversaires de la canonisation et du 

Doctorat de Saint Jean de la Croix.
L’événement, qui a débuté à 17 h, a vu la partici-
pation du chœur Vozes Brancas, associé à la com-
munauté des Carmes afin d’offrir un moment pla-
cé sous le signe de la musique, de la poésie et de 
la prière. Une assistance hétéroclite — composée 
de personnes de tous âges, origines et sensibili-
tés — a conféré à l’événement une atmosphère de 
véritable communion et de joie festive.
Entre harmonies chorales, textes poétiques et 
moments de recueillement spirituel, le concert 
s’est révélé être un moment de foi, de culture et 
de beauté, vécu intensément par toutes les per-
sonnes présentes. La communauté des Carmes 
Déchaux de Viana do Castelo a exprimé sa grati-
tude à tous ceux qui ont participé et contribué à 
rendre cette célébration inoubliable.

Portugal : Concert du 
jubilé sanjuaniste
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« Mon seul exercice est désormais d’aimer. Iti-
néraire spirituel selon saint Jean de la Croix 
» : tel était le titre de la retraite annuelle 
de l’OCDS du Pérou organisée du 6 au 8 
mars 2026 au Centre spirituel des Filles 

de la Charité à Lima. Elle a rassemblé 75 frères et sœurs des commu-
nautés d’Abancay, d’Arequipa, de Cusco, d’Ica, de Lima et de Trujillo.

Pérou : Retraite 
annuelle de l'OCDS
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Animée par le frère Jairo Gómez Díaz OCD, de la Province 
de Colombie, cette retraite nous a proposé un itinéraire spi-
rituel à la suite de saint Jean de la Croix. Dans un premier 
temps, il nous a plongés dans les lieux sanjuanistes, avant de 
passer en revue ses grandes œuvres : le Cantique, la Montée, 
la Nuit et la Vive Flamme. Dans un deuxième temps, nous 
avons fait un rapide tour d’horizon de son anthropologie. Le 
Père Jairo a souligné que notre vie d’oraison doit « occuper 

notre intelligence en la personne du Christ » en méditant jour 
et nuit la Parole du Seigneur, comme le recommande notre 
Règle, et en recevant fréquemment la Sainte Communion. 
Cette retraite nous a invités à nous laisser aimer par Dieu, à 
centrer notre regard sur Jésus, en permettant à l’Esprit Saint 
d’allumer la flamme de son amour dans nos cœurs pour 
nous transformer et nous rendre capables d’aimer les autres 
comme Il nous aime.

Le 1er mars, les participants à la formation bi-
blique sur les paraboles de Jésus ont reçu leur 
diplôme et ont été officiellement nommés ani-
mateurs bibliques lors d’une célébration eucha-
ristique solennelle au Couvent des Carmes de 

Margao. L’Eucharistie a été présidée par le Père Silvestre 
D’Souza, Supérieur provincial de Karnataka-Goa, avec, par-
mi les concélébrants, le Père Mariano D’Costa, Directeur du 
Centre diocésain pour l’apostolat biblique, et le Père Mar-
lon Rodrigues, Supérieur du Couvent des Carmes.
À l’issue de la messe, le rite d’envoi a officiellement confié aux 
animateurs nouvellement formés la mission de porter la Parole de 
Dieu dans les familles et les communautés paroissiales. La remise 
des diplômes marque non seulement le terme des études, mais 
surtout le début d’un mandat pastoral consistant à témoigner de 
l’Écriture dans la vie quotidienne.
La célébration à Margao a été l’occasion d’un appel renou-
velé à une vie de disciple : envoyer des fidèles laïcs formés à 
l’Écriture pour proclamer la puissance transformatrice de la 
Parole de Dieu dans l’Église et la société.

Inde : Remise de 
diplômes au couvent 
des Carmes



Maison Générale, Carmes Déchaux, 
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