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Manual das Indulgências OCD

Filipinas: encontro entre estudantes e 
formadores do Sudeste asiático e da Oceania

Depois de diversos pedidos referen-
tes às indulgências concedidas à 
nossa Ordem, a Postulação Geral 

compilou uma coleção dos Decretos emi-
tidos pela Penitenciaria Apostólica (para 
toda a Ordem ou para seus ramos em par-
ticular) e ainda em vigor, após a reforma 

do Concílio Vaticano II. Essa pequena an-
tologia quer ser uma espécie de “Manual 
das Indulgências OCD”, que agora está dis-
ponível no site institucional, tanto no ori-
ginal latino como em suas traduções: 
https://www.carmelitaniscalzi.com/pt-
-br/2026_manual-de-indulgencias-ocd/ 

A Província OCD das Filipinas, que 
compreende os frades do Vietnã e 
das Filipinas, teve a alegria de aco-

lher o Encontro dos estudantes e formado-
res do Sudeste asiático e da Oceania, que 
aconteceu de 28 de dezembro de 2025 a 2 de 
janeiro de 2026.
Com o tema “Kapit (Permanece firme): 
caminhar juntos na esperança”, o encontro 
reuniu diversos superiores maiores, forma-
dores e estudantes vindos das diversas cir-
cunscrições da Ordem na região: Austrália, 
Japão, Indonésia, Coreia, Singapura-Tai-
lândia-Malásia e Filipinas.
Além dos momentos de oração comum e 
da celebração da santa Missa, os momentos 
fortes do encontro foram as conferências 

proferidas por vários palestrantes, as ativi-
dades recreativas e esportivas, os encontros 
com as comunidades das monjas carmeli-
tas, as refeições fraternas e as noites cultu-
rais que ressaltaram a rica diversidade das 
tradições regionais. Durante essa semana, 
os frades também festejaram o novo ano de 
2026 com a celebração da missa da meia-
-noite junto com a comunidade paroquial e 
com a tradicional ceia de ano novo.
O encontro foi particularmente honrado 
com a presença do Padre Christianus Suri-
nono, Definidor Geral. Também o Padre 
Geral expressou sua proximidade e suas 
palavras de encorajamento através uma 
mensagem de vídeo.

https://www.carmelitaniscalzi.com/pt-br/2026_manual-de-indulgencias-ocd/
https://www.carmelitaniscalzi.com/pt-br/2026_manual-de-indulgencias-ocd/
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Polônia: aniversário das 
carmelitas descalças de Cracóvia

Indonésia: Simpósio e retiro nacional 
OCD e OCDS

Por ocasião dos 150 anos de existência 
da comunidade das carmelitas descal-
ças da rua Łobzowska, em Cracóvia, 

no dia 20 de novembro de 2025 aconteceu 
um encontro com os frades da Província 
de Cracóvia. A celebração jubilar teve um 
significado particular, já que as Irmãs con-
tribuíram para o renascimento do Carmelo 
em terras polonesas ao final do século XIX.
As Madres Jadwiga Wielhorska, Maria 

Ksawera Czartoryska e Teresa Steimetz, 
junto com as monjas de Liège (Bélgica), im-
pulsionaram a renovação do carisma. Gra-
ças a elas, realizou-se a reforma do mostei-
ro dos frades em Czerna, cujo fundador foi 
São Rafael Kalinowski. Ele mesmo dizia: 
“Devo tudo às Irmãs”. Sua colaboração du-
rou trinta anos. Surgiram outros mosteiros 
e a profunda ligação entre frades e monjas 
produziu abundantes frutos espirituais.

O simpósio intitulado “Experimen-
tar Deus na noite escura: a espi-
ritualidade de São João da Cruz” 

aconteceu em 9 de janeiro de 2026 no 
Centro Pastoral da arquidiocese de Jakar-
ta, por ocasião do jubileu de São João da 
Cruz. O evento foi organizado pelos fra-
des carmelitas e pela OCDS de Jakarta. 
Padre Christianus Surinono, OCD, foi o 
principal conferencista. Ao todo, 160 pes-
soas participaram do encontro.
Para aprofundar e ampliar o tema, nos 
dias 10 e 11 de janeiro foi organizado um 
retiro espiritual nacional, do qual parti-
ciparam 55 pessoas vindas de diferentes 
regiões da Indonésia. O retiro permitiu 
que os participantes interiorizassem os 

ensinamentos de São João da Cruz atra-
vés da oração, do silêncio e da reflexão 
orientada, favorecendo um encontro pes-
soal mais profundo com Deus.
O tema da “noite escura” na espirituali-
dade de São João da Cruz revela que as 
experiências da noite, da aridez espiritual 
e das incertezas não são sinais da ausên-
cia de Deus, mas antes um caminho de 
purificação que conduz a uma união mais 
profunda com Ele. O encontro e o retiro 
convidaram os participantes a considerar 
o sofrimento e o silêncio, não como um 
fim, mas como um caminho cheio de gra-
ça em direção à maturidade espiritual e 
ao amor autêntico.
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Tanzânia: celebrações na missão 
de Nossa Senhora do Carmo em Vikonje

Índia: o santuário do Menino Jesus 
comemora 30 anos de sua consagração 

Domingo, 28 de dezembro de 2025, 
foi um dia histórico para a mis-
são de Nossa Senhora do Carmo 

em Vikonje, confiada aos cuidados dos 
frades carmelitas descalços da Tanzânia.
Naquele dia, a comunidade celebrou os 
primeiros batismos na nova igreja. Du-
rante a celebração, 28 crianças receberam 
o sacramento do Batismo. A festa coinci-
dia também com o Dia da Família e o Dia 

das Crianças, o que permitiu destacar a 
importância da vida familiar cristã.
A data marcou também o primeiro ani-
versário da entrega da igreja aos frades 
carmelitas descalços e a inauguração do 
ano jubilar de São João da Cruz.
Após a missa, foi organizado um almoço 
fraterno partilhado com todos os fiéis, fa-
vorecendo a alegria e a unidade interna 
da comunidade.

O santuário do Menino Jesus, em 
Bikarnakatte, celebrou uma 
importante etapa espiritual no 

domingo, 11 de janeiro, comemorando 
o trigésimo aniversário da sua consa-
gração no sétimo dia da novena prepa-
ratória à festa anual do Menino Jesus. O 
tema das celebrações desse dia – inspi-
rado na espiritualidade de São João da 
Cruz – era “Farei brotar fontes no deserto”.
Foram organizadas nove celebrações eu-
carísticas em diversas línguas, permitin-
do a participação ativa dos fiéis de dife-
rentes origens linguísticas. Os sacerdo-

tes e as religiosas foram recordados nas 
orações e os fiéis foram convidados a re-
fletir sobre a vocação sacerdotal e sobre 
a vida consagrada como caminhos de 
abandono fiel e serviço desinteressado. 
A missa solene das 10:30h foi seguida de 
adoração eucarística.
A celebração dos 30 anos da consagra-
ção do Santuário fez do sétimo dia da 
novena um momento espiritual profun-
damente significativo e renovou o com-
promisso dos fiéis com a oração, o servi-
ço e a confiança na graça de Deus.
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Itália: réveillon carmelitano, 
jovens a caminho entre fé e oração

De 29 a 31 de dezembro vivemos 
uma belíssima experiência com 
a segunda etapa do Caminho Car-

melitano dos jovens. Foram 25 os rapazes 
que escolheram despedir-se de 2025 e 
iniciar o novo ano pondo-se a caminho, 
com uma mochila leve e muita vontade 
de partilhar fé e amizade. O tema que 
nos acompanha este ano é a oração, sob 
a guia de Santa Teresa d’Ávila: uma ora-
ção simples, concreta, possível na vida 
de todos os dias.
O sol nos acompanhou em duas caminha-
das realmente sugestivas: a primeira, de 
Montemarcello a Ameglia; a segunda, nos 
arredores de Portovenere, ao Forte Mot-
tarone. O que tornou a experiência ainda 
mais especial foi a casa que nos acolheu: 

o convento de Bocca di Magra. A tudo 
isso acrescentaram-se também dois belos 
“bônus”. O primeiro: a possibilidade de 
chegar a Arenzano no dia 28, para partici-
par da conclusão do Jubileu e da oração pe-
las crianças que estão sofrendo. O segundo: 
para os que puderam, o prolongamento 
até o réveillon, sempre em Arenzano, com 
a missa à meia-noite, os fogos de artifício e 
um dia a mais para acolher as relíquias de 
Santa Teresa do Menino Jesus, de passa-
gem exatamente naqueles dias.
Foram jornadas intensas, vividas com 
simplicidade e profundidade: caminho, 
oração, amizade e muita vontade de pôr-
-se à escuta. Uma bela maneira de iniciar 
o ano novo... passo a passo, juntos.


