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MANUAL DAS
INDULGENCIAS OCD

epois de diversos pedidos referentes as indul-
géncias concedidas a nossa Ordem, a Postula-
¢io Geral compilou uma colegio dos Decretos
emitidos pela Penitenciaria Apostdlica (para
toda a Ordem ou para seus ramos em parti-
cular) e ainda em vigor, apéds a reforma do Concilio Vati-
cano II. Essa pequena antologia quer ser uma espécie
de “Manual das Indulgéncias OCD”, que agora esta
disponivel no site institucional, tanto no original
latino como em suas tradugdes:
https://www.carmelitaniscalzi.com/pt-
-br/2026 manual-de-indulgencias-ocd/

Polfmiq: aniversario das
carmelitas descalcas

de Cracovia

or ocasido dos 150 anos de existéncia da co-
munidade das carmelitas descalcas da rua tob-
zowska, em Cracdvia, no dia 20 de novembro de
2025 aconteceu um encontro com os frades da
Provincia de Cracdvia. A celebracdo jubilar teve
um significado particular, ja que as Irmds contribuiram
para o renascimento do Carmelo em terras polonesas ao
final do século XIX.
As Madres Jadwiga Wielhorska, Maria Ksawera Czartoryska
e Teresa Steimetz, junto com as monjas de Liege (Bélgica),
impulsionaram a renovac¢ao do carisma. Gracas a elas, rea-
lizou-se a reforma do mosteiro dos frades em Czerna, cujo
fundador foi Sao Rafael Kalinowski. Ele mesmo dizia: “Devo
tudo as Irm@s". Sua colaboracao durou trinta anos. Surgi-
ram outros mosteiros e a profunda ligacdo entre frades e
monjas produziu abundantes frutos espirituais.
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Filipinas: encontro
entre estudantes

e formadores do
Sudeste asidtico e
da Oceania

Provincia OCD das Filipinas, que com-
preende os frades do Vietni e das Filipi-
nas, teve a alegria de acolher o Encontro
dos estudantes e formadores do Sudeste
asidtico e da Oceania, que aconteceu de 28
de dezembro de 2025 a 2 de janeiro de 2026.
Com o tema “Kapit (Permanece firme): caminhar juntos na
esperanc¢a”, o encontro reuniu diversos superiores maio-
res, formadores e estudantes vindos das diversas circuns-
cricdes da Ordem na regido: Austrdlia, Japdo, Indonésia,
Coreia, Singapura-Tailandia-Maldsia e Filipinas.

Além dos momentos de ora¢do comum e da celebragio
da santa Missa, os momentos fortes do encontro foram
as conferéncias proferidas por vérios palestrantes, as
atividades recreativas e esportivas, os encontros com as
comunidades das monjas carmelitas, as refei¢des fra-
ternas e as noites culturais que ressaltaram a rica diver-
sidade das tradi¢oes regionais. Durante essa semana, os
frades também festejaram o novo ano de 2026 com a
celebracio da missa da meia-noite junto com a comu-
nidade paroquial e com a tradicional ceia de ano novo.
O encontro foi particularmente honrado com a pre-
senca do Padre Christianus Surinono, Definidor Ge-
ral. Também o Padre Geral expressou sua proximi-
dade e suas palavras de encorajamento através uma
mensagem de video.
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Indonésia:
Simposio e retiro

nacional OCD e
OCDS

simpdsio intitulado  “Experimentar
Deus na noite escura: a espiritualidade
de Sdo Jodo da Cruz" aconteceu em 9
de janeiro de 2026 no Centro Pastoral
da arquidiocese de Jakarta, por oca-
sido do jubileu de Sao Jodo da Cruz. O evento foi
organizado pelos frades carmelitas e pela OCDS
de Jakarta. Padre Christianus Surinono, OCD, foi o
principal conferencista. Ao todo, 160 pessoas par-
ticiparam do encontro.

Para aprofundar e ampliar o tema, nos dias 10 e 11
de janeiro foi organizado um retiro espiritual na-
cional, do qual participaram 55 pessoas vindas de
diferentes regides da Indonésia. O retiro permitiu
que os participantes interiorizassem os ensina-
mentos de Sdo Jodo da Cruz através da oragdo, do
siléncio e da reflexdo orientada, favorecendo um
encontro pessoal mais profundo com Deus. e ',“’“’Wball"’“.-"
O tema da “noite escura” na espiritualidade de Sao bahasap‘“m
Jodo da Cruz revela que as experiéncias da noite, i
da aridez espiritual e das incertezas ndo sao sinais
da auséncia de Deus, mas antes um caminho de
purificacdo que conduz a uma unido mais pro-
funda com Ele. O encontro e o retiro convidaram
0s participantes a considerar o sofrimento e o si-
Iéncio, ndo como um fim, mas como um caminho
cheio de graga em dire¢do a maturidade espiritual
e ao amor auténtico.
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Tanzania:
celebracdes

na missao de
Nossa Senhora
do Carmo em
Vikonje
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omingo, 28 de dezembro de 2025, foi um dia
histdrico para a missdo de Nossa Senhora do
Carmo em Vikonje, confiada aos cuidados
dos frades carmelitas descalgos da Tanzania.
Naquele dia, a comunidade celebrou os pri-
meiros batismos na nova igreja. Durante a celebragio, 28
criancas receberam o sacramento do Batismo. A festa coin-
cidia também com o Dia da Familia e o Dia das Criancas, o
que permitiu destacar a importancia da vida familiar crista.
A data marcou também o primeiro aniversdrio da entrega
da igreja aos frades carmelitas descalgos e a inauguragio do
ano jubilar de Sao Joao da Cruz.
Apds a missa, foi organizado um almocgo fraterno partilha-
do com todos os fiéis, favorecendo a alegria e a unidade in-
terna da comunidade.
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India:
santuario do
Menino Jesus
comemora 30
anos de sua
consagracao

santuario do Menino Jesus, em
Bikarnakatte, celebrou uma impor-
tante etapa espiritual no domingo,
11 de janeiro, comemorando o trigé-
simo aniversdrio da sua consagracio
no sétimo dia da novena preparatdria a festa anual
do Menino Jesus. O tema das celebracdes desse dia
- inspirado na espiritualidade de Sdo Jodo da Cruz -
era “Farei brotar fontes no deserto”.
Foram organizadas nove celebracdes eucaristicas
em diversas linguas, permitindo a participacéo ati-
va dos fiéis de diferentes origens linguisticas. Os
sacerdotes e as religiosas foram recordados nas ora-
¢Oes e os fiéis foram convidados a refletir sobre a
vocagdo sacerdotal e sobre a vida consagrada como
caminhos de abandono fiel e servi¢o desinteressa-
do. A missa solene das 10:30h foi seguida de adora-
¢d0 eucaristica.
A celebracao dos 30 anos da consagragio do San-
tudrio fez do sétimo dia da novena um momento
espiritual profundamente significativo e renovou o
compromisso dos fiéis com a oracio, o servico e a
confianga na graga de Deus.




Italia: réveillon carmelitano, jovens
a caminho entre fé e oracao

e 29 a 31 de dezembro vivemos uma
belissima experiéncia com a segunda
etapa do Caminho Carmelitano dos jo-
vens. Foram 25 os rapazes que esco-
lheram despedir-se de 2025 e iniciar
0 novo ano pondo-se a caminho, com uma mochila
leve e muita vontade de partilhar fé e amizade.
O tema que nos acompanha este ano € a oragio,
sob a guia de Santa Teresa d’Avila: uma oracio sim-
ples, concreta, possivel na vida de todos os dias.
O sol nos acompanhou em duas caminhadas real-
mente sugestivas: a primeira, de Montemarcello a
Ameglia; a segunda, nos arredores de Portovenere,
ao Forte Mottarone. O que tornou a experiéncia
ainda mais especial foi a casa que nos acolheu: o
convento de Bocca di Magra. A tudo isso acrescen-
taram-se também dois belos “bonus”. O primeiro: a
possibilidade de chegar a Arenzano no dia 28, para
participar da conclusio do Jubileu e da oragio pelas
criangas que estao sofrendo. O segundo: para os que
puderam, o prolongamento até o réveillon, sempre
em Arenzano, com a missa a meia-noite, os fogos de
artificio e um dia a mais para acolher as reliquias de
Santa Teresa do Menino Jesus, de passagem exata-
mente naqueles dias.
Foram jornadas intensas, vividas com simplicidade
e profundidade: caminho, oracao, amizade e muita
vontade de por-se a escuta. Uma bela maneira de
iniciar 0 ano novo... passo a passo, juntos.
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Casa Geral, Carmelitas Descalcos,
Corso D’lItalia 38, 00198 Roma,
Italia
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