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CARMELITAS DESCALÇOS • CÚRIA GENERALÍCIA DO CARMELO TERESIANO

Líbano: 
o Papa visita as Carmelitas Descalças

Espanha: 
abertura do Ano Jubilar sanjuanista

Na noite da sua chegada ao País 
dos Cedros, no domingo, 30 de 
novembro, após se reunir com 

as autoridades oficiais, o Papa Leão XIV 
dirigiu-se ao Mosteiro da Theotokos e da 
Unidade, em Harissa. 
O Papa Leão XIV é o terceiro Papa rece-
bido pelas monjas Carmelitas Descalças 
de Harissa, depois de São João Paulo II e 
Bento XVI. Durante a sua visita, que du-

rou aproximadamente meia hora, o Sumo 
Pontífice saudou cada uma das religiosas 
e recebeu como presente uma pequena es-
tátua do Menino Jesus de Praga. Um pre-
sente típico da espiritualidade carmelita 
que, ao longo dos séculos, através desta 
imagem, difundiu o amor pela infância de 
Cristo de uma forma especial.
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No dia 13 de dezembro, em Segó-
via, junto ao túmulo de São João 
da Cruz, celebrou-se a Eucaristia 

solene e a abertura da Porta Santa, sinal 
visível do início oficial dos Centenários 
Sanjuanistas. A celebração foi presidida 
pelo Bispo de Segóvia, Mons. Jesús Vidal 
Chamorro, acompanhado pelo Bispo de 
Ávila, pelo Padre Geral da Ordem, pelos 
Provinciais da Ibérica, de Portugal e de 
Navarra, por representantes da cidade 
de Segóvia e por numerosos religiosos.

A 14 de dezembro, festa de São João da 
Cruz, começou também o Ano Jubilar 
Sanjuanista na diocese de Ávila, na paró-
quia de São Cipriano de Fontiveros, loca-
lidade natal do santo. A Eucaristia, pre-
sidida pelo bispo de Ávila, Mons. Jesús 
Rico, começou com a abertura da Porta 
Santa jubilar. Em Ávila, o dia começou 
junto ao monumento do santo, com uma 
oração presidida pelo cardeal Ricardo 
Blázquez, e continuou em procissão até 
à Basílica de Santa Teresa, sendo oficial-
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mente proclamada como templo jubilar.
No dia 15 de dezembro, foi aberta a Por-
ta Santa de Úbeda. A celebração, presidi-
da pelo Bispo de Jaén, Mons. Sebastián 
Chico Martínez, começou na paróquia 
de São Paulo e dirigiu-se em procissão 
até ao Oratório de São João da Cruz, 
onde as portas foram solenemente aber-
tas e se rezou diante do túmulo e das re-
líquias do santo. Em seguida, realizou-
-se a Eucaristia na igreja de San Miguel, 
com uma participação massiva.
Estão estabelecidos como lugares jubila-

res ligados a estes centenários:
•    	Úbeda, local da sua morte;
•    Segóvia, onde se encontra o seu se-

pulcro;
•    	a diocese de Ávila, com a cidade de 

Ávila e Fontiveros, o seu local de nas-
cimento.

Começa assim um caminho em comum 
que convida à peregrinação, à oração e 
à redescoberta da força sempre atual da 
mensagem sanjuanista. Que este Ano 
Jubilar nos ajude a caminhar com pro-
fundidade, fraternidade e esperança.

Encontro Mundial da OCDS

O Encontro Mundial da OCDS terá 
lugar em Ávila, Espanha, de 23 a 
26 de julho de 2026. Contará com 

a participação de umas 1000 pessoas vin-
das de todo o mundo. O tema é «Testemu-
nhas da Experiência de Deus: Identidade 
e Missão». Os objetivos do encontro são:

•  	 Aprofundar a espiritualidade e o ca-
risma do Carmelo Secular.

•   	Fortalecer a comunhão entre as co-
munidades OCDS de diferentes re-
giões do mundo.

•    Partilhar experiências e formação.

•  	 Prestar homenagem a São João da 
Cruz, na celebração do III centená-
rio da sua canonização e do I cente-
nário da sua nomeação como Dou-
tor da Igreja. 

•  	 Homenagear com gratidão a herança 
espiritual do Carmelo Descalço.

•  	 Contribuir para a vida cultural e reli-
giosa de Ávila.

O evento oferece uma oportunidade úni-
ca para se conhecerem, partilharem a fé, 
renovarem o carisma carmelitano e for-
talecerem os laços fraternos que unem 
os membros da família do Carmelo Des-
calço. Inspirados pela rica espiritualida-
de de Santa Teresa de Jesus e São João da 
Cruz, os participantes poderão aprofun-
dar o seu caminho de união com Deus 
através da oração e da vida fraterna. 
Para mais informações, convidamo-vos 
a visitar o site do evento: https://ocdsa-
vila2026.com

https://ocdsavila2026.com
https://ocdsavila2026.com
https://ocdsavila2026.com 
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ESTUDANTES OCD ENCONTRAM-SE 
COM A OCDS DA ITÁLIA CENTRAL

Roma: o Teresianum inaugura uma cátedra 
dedicada a Santa Teresinha

No sábado, 13 de dezembro, na Ba-
sílica de Santa Teresa do Menino 
Jesus, em Anzio, realizou-se o re-

tiro do Advento das 5 Comunidades Ro-
manas da OCDS, num ambiente de alegria 
e profunda comunhão. Junto com eles, es-
tavam presentes o Delegado Provincial da 
OCDS, Pe. Basilio Visca, Pe. Joseph Hei-
mpel, Pe. Mario Ottaviani e os Padres da 
comunidade religiosa de Anzio.
O ponto alto do dia foi ouvir os testemu-
nhos vocacionais de três jovens estudan-
tes carmelitas do Colégio Internacional 
São João da Cruz – o irmão Niccolò (Itália 
central), o irmão Christian (Albânia) e o ir-
mão Agostino (Egito) – que, com frescura 

e profundidade, lembraram a todos que 
cada um é amado e guiado por Deus de 
uma maneira única e especial.
O diálogo fraterno após estas testemu-
nhas, a celebração eucarística presidida 
pelo Pe. Joseph Heimpel e o almoço par-
tilhado reforçaram o sentido de pertença à 
grande família do Carmelo.
Uma experiência nova e enriquecedora, 
que abriu espaços para o conhecimento e 
a fraternidade, transformando a expectati-
va do Advento em encontro e comunhão. 
Com gratidão, a OCDS da Itália Central 
guarda este dia no coração como um sinal 
concreto de renovação e esperança.

Em 19 de novembro de 2025, na Pon-
tifícia Faculdade Teológica Tere-
sianum de Roma, foi inaugurada 

uma cátedra dedicada a Santa Teresa 
de Lisieux para valorizar a contribuição 
doutrinária e intelectual desta jovem, que 
o Papa João Paulo II nomeou Doutora da 
Igreja em 1997 e que a UNESCO reco-
nheceu em 2021 como intelectual, «cuja 
obra examina as profundezas do coração 
humano e abre possíveis caminhos de 

resposta aos homens e mulheres deste 
mundo em busca de sentido, em busca de 
paz pessoal e universal».
O objetivo desta Cátedra é dar a conhecer 
melhor não só a doutrina ligada à «peque-
na via» que inspirou gerações de crentes 
e incrédulos, mas também a contribuição 
desta santa francesa para a dimensão cul-
tural da fé, em diálogo com os intelec-
tuais do seu tempo e dos nossos dias.
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Brasil: encontro formativo 
“Projeto Elias e Eliseu”

Chile: Encontro da Família Carmelita 2025

De 24 a 28 de novembro de 2025, 
na cidade de Porto Alegre, Bra-
sil, nós, os frades do Cone Sul, 

nos reunimos para compartilhar juntos 
um encontro formativo chamado “Proje-
to Elias e Eliseu”. 
Este projeto tem como objetivo propor-
cionar uma relação de ajuda para os pri-
meiros 10 anos após a formação inicial. 
Assim, os “frades jovens” são represen-
tados pela figura de Eliseu, e os “frades 
mais experientes”, que nos acompanha-
ram no encontro, são representados pela 
figura de Elias. No encontro, celebramos 
juntos a liturgia, os momentos de oração 

e a recreação. Recebemos cursos relacio-
nados com o desenvolvimento humano, 
psicológico e espiritual, alguns deles à 
luz dos nossos Santos do Carmelo. 
Visitamos as Carmelitas Descalças de 
Porto Alegre, onde partilhámos com elas 
a missa, o pequeno-almoço e cantámos 
juntos. Terminámos o encontro com um 
passeio pelos locais mais relevantes de 
Porto Alegre.
Foi um belo momento de partilha frater-
na que, sem dúvida, fortalece a vida para 
continuar a enfrentar os anos que virão 
na complexidade da nossa vocação.

O Encontro da Família Carmelita 
reuniu mais de 200 participan-
tes no Colégio Carmelita de El 

Melón. O dia começou com a oração das 
Laudes e a exposição do Santíssimo, se-
guida pelas palavras de boas-vindas do 
coordenador geral, que destacou a histó-
ria do Carmelo chileno e o espírito que 
une as comunidades do país.
O primeiro momento formativo ficou 
a cargo da irmã Adriana Montenegro, 
CMT, que aprofundou os pilares do Car-
melo, dando lugar a trabalhos em grupo 
e plenários. Após um almoço comunitá-
rio, os participantes participaram num 
momento de oração inspirado em Santa 

Teresa dos Andes e ouviram testemunhos 
da vida carmelita.
A académica Myriam Dúchenos dirigiu 
o segundo bloco formativo, centrado na 
presença da Virgem do Carmo no Chile. 
A tarde prosseguiu-se com danças reli-
giosas, expressão da fé popular e devo-
ção mariana.
O encontro terminou com uma Eucaris-
tia presidida por Monsenhor Mario Salas 
Becerra, destacando a missão do Carmelo 
como sinal de esperança. Esta jornada re-
forçou a comunhão, a identidade espiri-
tual e o compromisso pastoral do Carme-
lo chileno sob o lema «Com a Virgem do 
Carmo, Peregrinos da Esperança».


