
Projet de renouveau du Carmel de Lisieux 

 

Un lieu chargé de grâces et de mémoire 

Le Carmel de Lisieux est l’un des lieux spirituels les plus visités de France. Il est profondément 

lié à la figure universelle de sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, proclamée Docteur de l’Église. 

Ce lieu a vu naître une voie spirituelle marquante, enracinée dans la vie cachée et la confiance 

radicale en Dieu. Il est aujourd’hui confronté à une réalité nouvelle : celle du dépouillement et 

de la transformation. 

Loin d’être un constat d’échec, cette situation appelle une réponse courageuse et féconde, 

ancrée dans l’Espérance. 

 

Un projet né d’une écoute et d’un discernement 

À la suite de l’affiliation canonique du Carmel de Lisieux à la Fédération Thérèse-Elisabeth 

des Carmélites de France-Nord en juillet 2024, la Commission ad hoc, en lien avec l’Evêque 

de Bayeux et Lisieux et le Dicastère pour les Instituts de Vie Consacrée et les Sociétés de Vie 

Apostolique (DIVCSVA), a conduit une réflexion approfondie avec les sœurs, les responsables 

fédéraux et plusieurs experts. 

Il en est né un projet de refondation, qui se veut à la fois réaliste et porteur d’espérance. Son 

ambition n’est pas de sauver à tout prix un lieu, mais de l’ouvrir à une nouvelle fécondité, 

dans l’esprit même du Carmel : silence, prière, accueil, service de l’Église. 

Trois questions fondamentales sont à prendre en compte : 

• Comment vivre pleinement une vie religieuse carmélitaine aujourd’hui, dans 

l’esprit du Carmel, à la suite de ses grandes figures spirituelles ? 

• Comment redonner vie au bâtiment historique, afin qu’il reste un lieu habité, porteur 

de sens et de mission ? 

• Comment répondre aux attentes pastorales des pèlerins, toujours plus nombreux, 

dans une démarche d’accueil et d’évangélisation ? 

 

Les grandes lignes du projet 

Le projet qui pourrait s’intituler : « un Carmel contemplatif missionnaire au service de la 

Fédération et de l’Ordre », s’articulerait autour de deux axes complémentaires : 

• Une Maison fédérale vivante au service : 

- Communauté affiliée à la Fédération : une petite communauté stable sur place, 

avec la capacité d’accueillir temporairement d’autres carmélites pour un temps 

d’étude ou une aide ponctuelle. 

- Formations : organisation de sessions pour les jeunes professes, de week-ends 

vocationnels, animés conjointement par des carmes et des carmélites.  



- Centre d’archives fédérales : un lieu de conservation et de recherche, ouvert aux 

chercheurs.  

• Une ouverture mesurée à la pastorale en lien avec le sanctuaire, par l’aménagement 

de l’aile thérésienne et la mise en valeur de la cellule d’infirmerie, dans une démarche 

de sobriété spirituelle, de beauté et de prière.  

 

Un acte de foi en l’avenir 

Ce projet s’inscrit dans un moment particulier de la vie de l’Église et de la vie consacrée. Nous 

posons un acte de foi dans l’avenir de la vie carmélitaine, en fidélité à son essence 

contemplative et missionnaire. 

Nous croyons que la fragilité peut devenir lieu de grâce. 

Nous croyons que le Carmel de Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus peut continuer à parler au 

cœur des femmes et des hommes de ce temps. 

Nous croyons que ce Carmel peut devenir un signe vivant d’espérance : un lieu de mémoire, 

de formation et d’accueil spirituel. 

 

Conclusion 

Ce projet est né d’une conscience lucide de nos moyens limités, mais aussi d’un désir profond 

de conversion missionnaire. 

Il est le fruit d’un discernement collégial et priant. Il repose sur un équilibre délicat entre la 

tradition et l’innovation, la fidélité et l’audace. 

Sainte Thérèse elle-même écrivait : 

« Je sens que ma mission va commencer… Je veux passer mon ciel à faire du bien sur la 

terre. » 

À travers cette transformation, le Carmel de Lisieux demeurerait fidèle à cette mission, en 

se laissant lui-même transformer par l’appel de l’Esprit. 

Ainsi, le Carmel resterait un lieu vivant de formation, de mémoire et d’accueil, au service de 

l’Église et des générations à venir. 

 

Nous confions la réflexion en cours à votre prière, 

 

Sœur Marie-Gabrielle de la Sainte Croix,  

Présidente de la Fédération Thérèse-Elisabeth des Carmélites de France-Nord 

Frère Miguel Márquez Calle, Préposé Général des Carmes Déchaux  

Monseigneur Jacques Habert, Evêque de Bayeux et Lisieux 

Frère Antoine-Marie du Sacré Coeur, Provincial des Carmes de la Province de Paris 


