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En la mañana del 28 de agosto, en Alba de Tor-
mes, ha comenzado el estudio del sepulcro y de 
los restos de Santa Teresa de Jesús por especia-
listas italianos que estarán a cargo del Dicas-
tério de las Causas de los Santos. El análisis se 

centrará en el estado del cuerpo y de las 'reliquias mayores', 
como son identificadas partes del cuerpo como el corazón 
y el brazo. De esta manera, se encargarán de mantener su 
"conservación" y "veneración de las mismas".
El Postulador General de la Orden del Carmelo Descal-
zo, P. Marco Chiesa, ha informado que el cuerpo de San-
ta Teresa de Jesús mantiene el mismo aspecto visual que 
en la anterior apertura de 1914. En relación al resultado 
de los estudios que se van a realizar, el Postulador Ge-

neral ha aseverado que aún es pronto para dar detalles. 
“Desde la Orden se ve oportuno hacer este trabajo y se-
rán los especialistas los que tras su exhaustivo trabajo nos 
indicarán conclusiones. Sabemos, por estudios similares, 
que podremos conocer datos de gran interés de Teresa y 
también recomendaciones para la conservación de las re-
liquias, pero eso será en otra etapa.”, ha comentado el P. 
Marco Chiesa. También han sido sometidos a un proceso 
de limpieza los varios relicarios. 

España: estudio del sepulcro y de 
los restos de Santa Teresa de Jesús
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En la tarde del 30 de agosto, ha concluido la primera fase 
del estudio del sepulcro y las reliquias de Santa Teresa. 
“El equipo de científicos, liderado por el profesor Luigi 
Capasso, nos ha trasladado que el estado de conservación 
de las reliquias de la Santa es excepcional. Se concluye la 
primera etapa de este proceso in situ en Alba de Tormes y 
comienza la segunda etapa en los estudios y laboratorios 
de Italia. Durará varios meses. A lo largo del 2025 se lle-
garán las conclusiones y tendrá lugar la tercera etapa en 
Alba de Tormes.”, ha recordado el P. Marco Chiesa.
La primera etapa ya ha mostrado las primeras certezas 
sobre la salud de la Santa en los últimos años de su vida. 
El equipo médico ha concluido, tras este primer análisis 
in situ que Teresa tenía una complexión física, muy frá-
gil. Al menos durante los últimos años caminaba muy 
encorvada como consecuencia de una cifosis. La cifosis 
suele deberse a la debilidad de los huesos de la columna 
vertebral, que hace que se fracturen y compriman, aun-

que el equipo médico ha indicado que Santa Teresa no 
padecía osteoporosis. La deformación de las vértebras de 
la columna obligaba a respirar con dificultad a Teresa, al 
menos, en los últimos años de su vida. A nivel médico, en 
este primer análisis, se ha constatado que la Santa padecía 
reuma y en la rodilla izquierda artrosis. En este mismo 
sentido, santa Teresa de Jesús sufrió en los últimos años 
de vida una fascitis plantar, lo que le debía causar mucho 
dolor al caminar. Este primer análisis indica que no hubo 
fractura en el brazo izquierdo. Hubo dislocamiento, so-
bre todo en la muñeca. Cuando la curandera de Medina 
del Campo, después de meses pudo ayudarla, ella y una 
ayudante tiraron del brazo y dislocaron su unión con el 
hombro. O sea, peor el remedio que la enfermedad. Ese 
brazo le quedó bastante inutilizado los 5 años que le duró 
la vida. Esta cuestión del brazo está muy acreditada en 
los escritos de la propia Santa Teresa y en los testimonios 
para su beatificación.
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Del 19 al 24 de agosto de 2024 se celebró en Li-
sieux el encuentro de los jóvenes profesos de 
Europa, que reunió a más de 80 participantes 
(incluidos formadores). 
El tema del encuentro fue: los tres pilares de 

la vida carmelita según la Declaración sobre el Carisma y 
Santa Teresita del Niño Jesús. Las conferencias de las tres 
primeras mañanas se centraron en cada uno de estos pila-
res: la oración, la vida comunitaria y la misión. El tiempo 
para compartir en grupos lingüísticos nos permitió descu-
brir diferentes experiencias de la vida carmelita. El vier-
nes por la mañana, nuestro Padre General nos habló de la 
unión entre hermanos, hermanas y miembros del Carmelo 
Seglar, luego tuvimos un momento de diálogo con el Padre 
General y con el Padre Christophe-Marie, Definidor. 

Francia: Encuentro Francia: Encuentro 
de estudiantes OCD de de estudiantes OCD de 
Europa en LisieuxEuropa en Lisieux
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Del 2 al 7 septiembre, el CITeS en Ávila ha 
celebrado el II Congreso Internacional Te-
resa de Lisieux. Bajo el lema “Mi vocación 
es el amor”, los ponentes y participantes han 
profundizado en los manuscritos B y C de su 

“Historia de un alma”. 
El congreso ha contado con la participación de 21 ponen-
tes y unas 400 personas inscritas de 18 países, que de for-
ma presencial y online han seguido las ponencias del mis-
mo. Y, además, cada día, seguido desde 30 monasterios de 
Carmelitas Descalzas.
Varios de los mejores especialistas en la doctrina de Tere-
sa de Lisieux de diferentes países (España, Francia, Italia, 
Polonia, Líbano, Perú o México) han analizado los manus-
critos B y C de “Historia de un alma” desde diferentes pers-
pectivas. El objetivo principal era dar a conocer mejor los 
manuscritos B y C. Estos dos manuscritos contienen te-
mas muy interesantes que se refieren tanto a la vocación 
cristiana, y de la propia Teresita, como a su papel como 
acompañante espiritual que incluso la lleva a iluminar a 
personas que están alejadas de la Iglesia.

Por las tardes visitamos los lugares donde vivió Teresa de 
Lisieux: Les Buissonnets, la Catedral, la Basílica, y una 
excursión de medio día a Alençon. En la última noche, 
una recreación festiva permitió una amplia variedad de 
actividades. Fue el momento culminante de estos días fra-
ternos, estimulantes y llenos de encuentros.

España: II Congreso 
Internacional Teresa 
de Lisieux al CITeS
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El Congreso OCDS tuvo lugar en 
Wakefield, MA, del 22 al 25 de agosto 
2024, reuniendo a cientos de OCDS 
de 33 estados de EE.UU. y del extran-
jero. También estuvieron presentes 

algunos padres y monjas carmelitas, lo que hizo 
del congreso una verdadera reunión familiar.
El título era "La alegría del Carmelo". Las di-
versas conferencias, los momentos de oración, 
reflexión y recreación comunitaria permitieron 
a los participantes experimentar realmente la 
alegría de pertenecer a la Orden de los Carme-

litas Descalzos. 
Su Eminencia el Cardenal Seán Patrick O'Ma-
lley, OFM Cap., Arzobispo de Boston, vino a 
celebrar la Misa el 24 de agosto y durante su 
homilía dijo: "La espiritualidad carmelitana 
nos permite descubrir ese amor, el amor cru-
cificado, y ser capaces de escalar la montaña 
y abrazar ese amor. Estamos muy agradecidos 
por su carisma, por sus vocaciones, por su pre-
sencia aquí". 
El Congreso fue muy exitoso y estuvo muy bien 
organizado.

Congreso OCDS de la Provincia 
de Washington

Congreso OCDS de la Provincia 
de Washington
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En el convento de Villa de Leyva, se realizó el 
Encuentro de Formadores de la CICLA General 
los días 04 al 24 de agosto, contando con la pre-
sencia de hermanos provenientes de diversos 
países de Latinoamérica (República Dominica-

na, Venezuela, México, Colombia, Perú, Costa Rica, Pana-
má, Bolivia, Brasil, Ecuador, Argentina)
Este encuentro se realizó, en primer lugar, con la finalidad 
de encontrarse como hermanos en el Carmelo, vivir la fra-
ternidad teresiana y con ello contar con un espacio donde 
compartir experiencias personales y vocacionales. Tam-
bién se destinó un momento importante para la revisión 
de la Ratio Institutionis, donde cada uno de los formadores 
presentó su punto de vista.   
Se contó igualmente con espacios de formación perma-
nente, siendo acompañantes de los mismos el padre Carlos 
Dominguez SJ, la Señora Myrna Torbay OCDS, Fr. Iacopo 
Iadarola OCD, y las Hermanas Anny y Lismar, carmelitas 
descalzas de Caracas, Venezuela.
Además de las experiencias anteriormente citadas, los her-
manos tuvieron la oportunidad de conocer hermosos luga-
res con los que cuenta el país.

Colombia: encuentro 
de formadores 

- CICLA -
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Las comunidades OCDS de Puerto 
Rico se reunieron el 3 de agosto 
de 2024 en la ciudad de Caguas 
para su encuentro nacional. Co-
menzó con la Eucaristía y conti-

nuó con una conferencia titulada "OCDS: 
Vocación y Misión". 
A continuación, el Delegado General de 
la OCDS, P. Ramiro Casale, OCD, Denise 
Osorio, Presidenta del Consejo Nacional de 
la OCDS y los miembros de todas las comu-
nidades de la isla, dialogaron sobre temas 
importantes relacionados con la identidad, 
la vida de oración, la fraternidad, la forma-
ción y la misión de la OCDS. Hubo momen-
tos de oración y recreación. 
Las comunidades OCDS de Puerto Rico 
pertenecen al Comisariato del Caribe y es-
tán en constante comunicación y comunión 
con todas las demás comunidades OCDS 
presentes en su circunscripción y más allá.

Puerto Rico: 
Asamblea 
Nacional de 
la OCDS
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La Federación Filipina de las Car-
melitas Descalzas ha realizado la 
segunda de tres sesiones de for-
mación para formadoras del 24 de 
julio al 24 de agosto en el Centro 

de Espiritualidad de las Carmelitas Misione-
ras en la ciudad de Tagaytay.
Para este trienio, el Consejo de la Federación 
se ha centrado en las necesidades de las nue-
vas maestras de novicias y de sus asistentes. 
Sor Loida Tortogo, CM, habló sobre el acom-
pañamiento, con sus fundamentos, requisitos 
y prácticas. 
Junto a los 21 participantes, de las 19 comu-
nidades miembros de la Federación, estuvie-
ron el padre Danilo Lim, Asistente religioso; 
la Madre May Catherine, Presidenta Federal; 
Sor María Teresa, consejera y Sor Mariana 
Teresa, secretaria.

Filipinas: Acompañamiento 
a los formadores 
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Del 13 al 15 de septiembre de 2024, la OCDS 
de Québec celebró su retiro anual en el Cen-
tro de Prière l'Alliance en Trois-Rivières, 
con el tema "Quién me hará ver la felicidad, 
con Teresa de Jesús".  Fue animado por el 

padre François-Dominique Lambert, Delegado Provincial 
de Aviñón-Aquitania.  
Más de treinta miembros de nuestras ocho comunidades 
y dos grupos vinieron de todas partes, incluyendo el norte 
de Ontario, Abitibi y Lac St-Jean, para participar en este 

retiro, que siempre es extremadamente valorado. El pro-
grama incluía conferencias, talleres en pequeños grupos, 
celebraciones litúrgicas, oración comunitaria y, por su-
puesto, encuentros fraternos.  También tuvimos la alegría 
de celebrar el inicio de la formación de Barbara Séguin, el 
primer fruto del nuevo grupo "Notre-Dame du Bon Sama-
ritain", con sede en St-Jérôme, en los Laurentinos.
Este tiempo de renovación nos ha permitido decir con 
Santa Teresa, y en comunión con nuestros hermanos y 
hermanas del Carmelo: "Solo Dios basta".

Quebec: Retiro Anual de OCDS
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