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Na manhã de 28 de agosto, em Alba de Tor-
mes, teve início o estudo do túmulo e dos 
restos de Santa Teresa de Jesus por par-
te de especialistas italianos do Dicastério 
das Causas dos Santos. A análise se con-

centrará sobre o estado do corpo e sobre as “relíquias 
maiores”, identificando partes do corpo, como o coração 
e o braço. Desse modo, garantir-se-á a sua “conserva-
ção” e “veneração”.
O Postulador Geral da Ordem do Carmelo Descalço, Pa-
dre Marco Chiesa, referiu que o corpo de Santa Teresa 
de Jesus mantém o mesmo aspecto visível da abertura 
anterior, de 1914. No que diz respeito aos resultados dos 
estudos que serão realizados, o Postulador Geral disse 

que ainda é muito cedo para dar detalhes. “A Ordem crê 
oportuno realizar esse trabalho e serão os especialistas, 
após seu aprofundado trabalho, que nos apresentarão as 
conclusões. Sabemos, por estudos similares, que pode-
remos conhecer dados muito interessantes sobre Teresa 
e ter também recomendações para a conservação das re-
líquias, mas isso acontecerá em outra fase” – comentou 
Padre Marco Chiesa. Também os outros relicários foram 
submetidos a um processo de limpeza.

Espanha: estudo do túmulo e dos 
restos de Santa Teresa de Jesus
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Na tarde de 30 de agosto foi concluída a primeira fase 
do estudo do túmulo e das relíquias de Santa Teresa. “A 
equipe de cientistas, guiada pelo professor Luigi Capas-
so, nos comunicou que o estado de conservação das re-
líquias de Santa Teresa é excepcional. A primeira fase 
desse processo in situ, em Alba de Tormes, está concluí-
da e a segunda fase vai começar com os estudos nos la-
boratórios na Itália. Durará vários meses. Ao longo de 
2025 teremos as conclusões e a terceira fase acontecerá 
em Alba de Tormes”, recordou Padre Marco Chiesa.
Desta primeira fase já vieram a público as primeiras cer-
tezas sobre o estado de saúde de Santa Teresa nos últi-
mos anos de sua vida. A equipe médica concluiu, após 
essa primeira análise in situ, que Teresa tinha uma cons-
tituição muito frágil. Ao menos em seus últimos anos de 
vida, caminhava com a coluna muito inclinada, por cau-
sa de uma cifose. A cifose é geralmente devida às fraque-
zas dos ossos da coluna vertebral, que provoca fraturas e 

compressões, ainda que a equipe médica tenha indicado 
que Santa Teresa não sofria de osteoporose. A deforma-
ção das vértebras obrigava Teresa a respirar com difi-
culdade, ao menos nos últimos anos de vida. Do ponto 
de vista médico, nessa primeira análise se constatou que 
a Santa sofria de reumatismos e osteoartrite no joelho 
esquerdo. Nos últimos anos de sua vida, Santa Teresa 
sofria de fascite plantar, que devia causar-lhe uma forte 
dor quando caminhava. Essa primeira análise indica que 
não há nenhuma fratura no braço esquerdo. Havia um 
deslocamento, sobretudo do pulso. Quando a curandeira 
de Medina del Campo conseguiu ajudá-la depois de me-
ses, ela e um assistente esticaram o braço e deslocaram 
o ponto de articulação deste com as costas. Em outras 
palavras: o tratamento foi pior que a doença. O braço 
ficou totalmente inutilizado durante seus cinco últimos 
anos de vida. A questão do braço está bem documentada 
nos escritos da própria Santa Teresa e nos testemunhos 
para a sua beatificação.
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O encontro dos jovens professos da Europa 
aconteceu em Lisieux de 19 a 24 de agosto 
de 2024, reunindo mais de 80 participantes 
(incluindo os formadores).
O tema do encontro era: os três pilares da 

vida carmelitana segundo a Declaração sobre o carisma 
e Santa Teresa do Menino Jesus. As conferências das 
primeiras três manhãs se concentraram sobre cada um 
destes pilares: oração, vida comunitária e missão. O tem-
po para a partilha em grupos linguísticos nos permitiu 
descobrir diferentes experiências de vida carmelitana. 
Na sexta-feira pela manhã, nosso Padre Geral nos falou 
da união entre frades, monjas e membros do Carmelo 
Secular; em seguida, tivemos um momento de diálogo 
com o Padre Geral e Padre Christophe-Marie, Definidor.

França: encontro França: encontro 
dos estudantes OCD dos estudantes OCD 
da Europa em Lisieuxda Europa em Lisieux
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De 2 a 7 de setembro, o CITeS de Ávila aco-
lheu o 2º Congresso internacional sobre 
Teresa de Lisieux. Com o tema “Minha vo-
cação é o amor”, os palestrantes e partici-
pantes aprofundaram os manuscritos B e 

C da sua História de uma alma.
Tomaram parte no Congresso 21 conferencistas e cerca 
de 400 participantes de 18 países, que assistiram às con-
ferências pessoalmente ou on-line. Além disso, cada dia 
era acompanhado por 30 mosteiros das monjas carmeli-
tas descalças.
Alguns dos melhores especialistas da doutrina de Teresa 
de Lisieux de diversos países (Espanha, França, Itália, 
Polônia, Líbano, Peru e México) analisaram os manus-
critos B e C da História de uma alma sob diferentes pers-
pectivas. O objetivo principal era dar a conhecer melhor 
os manuscritos B e C. Esses dois manuscritos contêm 
temas muito interessantes, que se referem seja à voca-
ção cristã como à da própria Teresa, seja ao seu papel 
como acompanhadora espiritual, que a leva a iluminar 
também pessoas afastadas da Igreja.

À tarde visitamos os lugares em que Teresa de Lisieux 
viveu: os Buissonnets, a catedral, a basílica, e um passeio 
em Alençon. Na última noite, uma recreação festiva per-
mitiu realizar uma ampla gama de atividades. Foi o mo-
mento culminante desses dias fraternos, estimulantes e 
ricos em encontros.

Espanha: 2º Congresso 
internacional sobre 
Teresa de Lisieux no 
CITeS
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De 22 a 25 de agosto aconteceu 
em Wakefield, MA, o Congresso 
OCDS 2024, que reuniu centenas 
de carmelitas seculares vindos de 
33 estados dos Estados Unidos e 

do exterior. Estavam presentes também alguns 
frades e monjas carmelitas, o que tornou o even-
to uma verdadeira reunião de família. O título 
era “A alegria do Carmelo”. As diversas confe-
rências, os momentos de oração, de reflexão e 
de recreação comunitária permitiram que os 
participantes experimentassem realmente a ale-

gria de pertencer à Ordem dos Carmelitas Des-
calços. Sua Eminência, o Cardeal Sean Patrick 
O’Malley, OFMCap, arcebispo de Boston, veio 
celebrar a missa do dia 24 de agosto e, durante 
a homilia, disse: “A espiritualidade carmelitana 
nos permite descobrir o amor, o amor crucifi-
cado, e capacita a escalar a montanha e abraçar 
esse amor. Somos muito gratos pelo carisma de 
vocês, as vocações de vocês, a presença de vo-
cês aqui”. O Congresso teve muito sucesso e foi 
muito bem organizado.

Congresso OCDS da Província de 
Washington

Congresso OCDS da Província de 
Washington
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No convento de Villa de Leyva, de 4 a 24 de 
agosto, realizou-se o Encontro de Formadores 
da CICLA, com a presença de frades de vários 
países da América Latina (República Domi-
nicana, Venezuela, México, Colômbia, Peru, 

Costa Rica, Panamá, Bolívia, Brasil, Equador, Argentina).
Este encontro realizou-se, em primeiro lugar, com o obje-
tivo de nos encontrarmos como irmãos no Carmelo, para 
viver a fraternidade teresiana e assim ter um espaço de in-
tercâmbio de experiências pessoais e vocacionais. Para além 
disso, outro momento importante foi a revisão da Ratio Ins-
titutionis, durante a qual cada um dos formadores apresen-
tou o seu ponto de vista.
Houve também momentos de formação permanente: o Pe. 
Carlos Dominguez SJ, a Sra. Myrna Torbay OCDS, o Pe. Ia-
copo Iadarola OCD e as Irmãs Anny e Lismar, Carmelitas 
Descalças de Caracas, Venezuela, foram convidados para 
reflectirem connosco.
Para além das experiências acima mencionadas, os irmãos 
tiveram a oportunidade de conhecer lugares bonitos do país.

Colômbia: Encontro 
de Formadores

- CICLA -
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As comunidades OCDS de 
Porto Rico se reuniram em 
3 de agosto de 2024, na ci-
dade de Caguas, para o seu 
encontro nacional. Este foi 

iniciado com a Eucaristia e prosseguiu 
com uma conferência cujo título era 
OCDS: Vocação e Missão. Em seguida, o 
Delegado Geral para a OCDS – Padre Ra-
miro Casale, OCD –, Denise Osorio – pre-
sidente do Conselho Nacional da OCDS 
– e os membros de todas as comunidades 
da ilha discutiram importantes temas re-
lativos à identidade, à vida de oração, à 
fraternidade, à formação e à missão da 
OCDS. Houve momentos de oração e re-
creação. As comunidades OCDS de Porto 
Rico pertencem ao Comissariado do Ca-
ribe e estão em constante comunicação e 
comunhão com todas as outras comuni-
dades OCDS presentes em sua circuns-
crição e com outras.

Porto Rico: 
Assembleia 
Nacional 
OCDS
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A Federação filipina das carmeli-
tas descalças promoveu de 24 de 
julho a 24 de agosto passado, no 
Centro de espiritualidade das 
Carmelitas Missionárias de Ta-

gaytay City, a segunda de três sessões de for-
mação para formadores.
Neste triênio, o Conselho federal se concen-
trou nas necessidades das novas mestras de 
noviças e suas assistentes. Irmã Loida Tortogo, 
CM, interveio para falar do acompanhamento, 
com seus fundamentos, requisitos e prática.
Junto com as 21 participantes, provenientes das 
19 comunidades que compõem a Federação, es-
tavam presentes Padre Danilo Lim, Assistente 
religioso; Madre May Catherine, Presidente 
Federal; Irmã Maria Teresa, conselheira; e Irmã 
Marian Therese, secretária.

Filipinas: acompanhamento para 
formadores
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De 13 a 15 de setembro de 2024, a OCDS de 
Québec viveu seu retiro anual no Centre de 
Prière l’Alliance, de Trois-Rivières, com o 
tema “Quem me fará ver a felicidade? – com 
Teresa de Jesus”. Foi animado por Padre 

François-Dominique Lambert, Delegado provincial de 
Avignon-Aquitaine.
Mais de trinta membros das nossas oito comunidades e 
dos dois grupos vieram de todas as partes, também de 
Ontário setentrional, de Abitibi e do Lac St.-Jean, para 
participar desse evento, que é sempre extremamente 

apreciado. O programa previa ensinamentos, workshop 
em pequenos grupos, celebrações litúrgicas, oração co-
munitária e, naturalmente, encontros fraternos. Tam-
bém tivemos a alegria de festejar a entrada na formação 
de Barbara Séguin, fruto do novíssimo grupo Notre-Da-
me du Bon Samaritain, com sede em St.-Jérôme, na região 
dos Montes Laurencianos. 
Esse tempo de renovação nos permitiu dizer com Santa 
Teresa e em comunhão com nossos irmãos e irmãs do 
Carmelo: “Só Deus basta”.

Québec: 
retiro anual da OCDS
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