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Reunión OCD-OCarm 
en el monasterio de Bocca di Magra

Los miembros de los Consejos 
Generales de OCD y OCARM se 
reunieron en el Monasterio de 

Carmelitas Descalzas de Santa Croce en 
Bocca di Magra, Liguria (Italia) del 2 al 6 
de abril de 2024.
Como es tradición desde 1991, los dos 
Consejos se reúnen dos veces al año, en 
junio y diciembre, para ponerse al día 
mutuamente sobre la evolución de las 
dos ramas del Carmelo y discutir asun-
tos de interés común. Cada tres años, los 
Consejos se reúnen durante un período 
prolongado para reflexionar sobre un 
tema acordado. Esta vez reflexionamos 
sobre algunas lecciones de la vida y es-
critos de Santa Teresita del Niño Jesús 
con la ponencia del Padre Emilio J. Mar-
tínez, OCD, profesor del Teresianum, 
Roma. El Padre Emilio reflexionó sobre 
dos temas relacionados con Santa Tere-
sita: el abandono y la misión.

Al mismo tiempo, compartimos y discu-
timos una amplia gama de temas sobre 
cuestiones de interés mutuo que abar-
can desde el intercambio de información 
y áreas de posible cooperación y colabo-
ración: Al mismo tiempo, compartimos 
y discutimos una amplia gama de temas 
sobre cuestiones de interés mutuo que 
abarcan desde el intercambio de infor-
mación y áreas de posible cooperación y 
colaboración: la formación carmelita; la 
formación de los formadores en la tradi-
ción carmelita; la colaboración en la re-
novación de la mariología y la vida ma-
riana de las dos tradiciones del Carmelo; 
la actualización de las Constituciones de 
las monjas de ambas tradiciones, etc.
Para leer el Mensaje Final : 
https://www.carmelitaniscalzi.com/
es/2024/04/23/santa-teresa-del-nino-je-
sus-y-la-santa-faz-del-abandono-el-
amor-y-la-mision/

https://www.carmelitaniscalzi.com/es/2024/04/23/santa-teresa-del-nino-jesus-y-la-santa-faz-del-abandono-el-amor-y-la-mision/
https://www.carmelitaniscalzi.com/es/2024/04/23/santa-teresa-del-nino-jesus-y-la-santa-faz-del-abandono-el-amor-y-la-mision/
https://www.carmelitaniscalzi.com/es/2024/04/23/santa-teresa-del-nino-jesus-y-la-santa-faz-del-abandono-el-amor-y-la-mision/
https://www.carmelitaniscalzi.com/es/2024/04/23/santa-teresa-del-nino-jesus-y-la-santa-faz-del-abandono-el-amor-y-la-mision/
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ENCUENTRO INTERNACIONAL 
DE LAS CARMELITAS DESCALZAS

Nemi (Italia) – 14 al 20 de abril 2024

Por la tarde, hermanas represen-
tantes de las Carmelitas Descal-
zas de todo el mundo están reu-

nidas en el Centro Ad Gentes de Nemi, 
para realizar el trabajo de revisión de 
sus Constituciones.
Acompañan el encuentro los PP. Mi-
guel Márquez, Agustí Borrell, Rafal Wi-
lkowski y Juan Pablo Patiño. También, 
los PP. Alfredo Amesti, Ramiro Casale, 
Angelo Lanfranchi y José Pereira para 
facilitar la traducción simultánea, y la 
Hermana Lidia Wrona, Carmelita Misio-
nera, como facilitadora.

Tras la cena, el P. Miguel inicia el en-
cuentro con un momento de oración 
y una comunicación. Se hace presen-
tación de todas las hermanas, con un 
mapa proyectado, que sitúa cada Fede-
ración geográficamente y facilita infor-
mación de cada grupo de monasterios.
La hermana Lidia anuncia los 9 grupos 
de trabajo, establecidos por idiomas y, 
a continuación, proyecta un breve video 
sobre el que conversamos en una pri-
mera reunión de grupo, antes de con-
cluir el día.

La jornada comienza con el rezo de 
laudes y la Eucaristía a las 7:00.
Tras el desayuno reunión en el 

aula magna, donde el P. Agustí Borrell 
expone la síntesis del día anterior y la 

hermana Lidia, CM, motiva y presenta 
el trabajo del día.
Seguidamente, el P. Salvador Ros pre-
senta una conferencia en streaming, so-
bre “El sentido y pensamiento constitucio-

Crónicas diarias

Domingo 14.04.2024

Lunes 15.04.24
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Comenzamos el día con la celebra-
ción de la Eucaristía con laudes. 
La Liturgia estuvo a cargo de las 

hermanas de las Federaciones de Améri-
ca Latina.
Ya en el aula de reuniones, la hna. Lidia 
de las Carmelitas Misioneras (encargada 
de moderar las reuniones) introdujo la 
agenda propuesta para el trabajo matu-
tino. Luego el P. Agustí hizo la síntesis 
del día lunes; y se dio paso a la puesta en 
común de los trabajos en grupo que las 
hermanas realizaron la tarde anterior.
A continuación, el P. Miguel Márquez 
brindó una iluminación sobre “El Carmelo 
teresiano hoy”, con el realismo de sus pro-
blemáticas, desafíos y esperanzas.
Luego hubo un panel a cargo de dos carme-

litas descalzas en el que se compartieron 
miradas y realidades de dos espacios geo-
gráficos diferentes: Holanda e Indonesia.
La tarde inició a las 3 pm con la puesta 
en común de las resonancias en torno a 
lo compartido a la mañana. Seguidamen-
te tuvo lugar una ponencia del P. Rafal 
Wilkowski en torno al tema de las Cons-
tituciones como Propositum Vitae expre-
sado en forma jurídica, trabajos en grupo 
y síntesis plenaria. La hna. Lidia y el P. 
Agustí recapitulan todo lo aportado para 
concluir.
Se finalizó el día con el rezo de Vísperas, 
la cena, y un ensayo para la liturgia del 
miércoles a cargo de las Carmelitas de 
Federaciones de lengua inglesa.

nal de santa Teresa”, basado en tres fuen-
tes documentales: la Regla carmelitana, 
las primeras Constituciones y el Camino 
de Perfección.
A esta iluminación le sigue el trabajo en 
los grupos lingüísticos, con el método 
sinodal de la ‘Conversación en el Espí-
ritu’, para terminar la mañana con una 
presentación sintética de lo compartido 
en cada grupo y la comida.
Por la tarde, la hermana Simona Brambi-
lla, Misionera de la Consolata, Secretaria 

del Dicastério para la Vida Consagrada 
y Sociedades de Vida Apostólica, nos ha 
brindado una reflexión sobre el sentido 
de la renovación de las Constituciones 
y la importancia de este momento para 
cada familia espiritual, como una opor-
tunidad de renacimiento.
Tras la charla y un pequeño diálogo, de 
nuevo trabajo en grupos, hasta concluir 
la tarde con la oración de vísperas y la 
cena a las 20:30.

Martes 16.04.24



Communicationes 398 | 04.2024 4

Como en los días anteriores, la jor-
nada comienza a las 7:00h con 
el rezo de laudes y la Eucaristía, 

animadas hoy por las hermanas de habla 
inglesa.
Tras el desayuno, empieza el trabajo del 
día, a las 8:45h en el aula magna y se ini-
cia con la presentación, por parte del P. 
Agustí Borrell de la síntesis del trabajo 
de ayer. Seguidamente, el P. Rafal Wi-
lkowski tiene una breve intervención 
complementaria de su conferencia del 
día anterior y respondió algunas pregun-
tas en torno al tema.
A continuación, la hna. Lidia presenta y 
enfoca el día con una motivación. Se in-
vita a las Carmelitas a trabajar en grupos 
durante toda orientadas por la metodolo-

gía de la Conversación en el Espíritu uti-
lizada en el Sínodo.
A las 13h, como cada día, tuvo lugar el 
almuerzo compartido. A partir de las 
15:30h se reanuda la tarea, en asamblea 
general, para la puesta en común de lo 
que se ha ido reflexionando en los grupos 
por la mañana y percibir el soplo del Es-
píritu.
Después de unas indicaciones prácticas 
para la mañana del jueves dadas por el P. 
Miguel Márquez y unos 15’ de descanso, 
se reanuda la reflexión grupal.
La tarde termina con el rezo de vísperas 
animado litúrgicamente por las hermanas 
de habla inglesa seguido de un tiempo de 
oración. Luego la cena y el espacio para 
seguir compartiendo fraternalmente.

La mañana del día de hoy comenzó 
más temprano de lo habitual. Es-
taba prevista una audiencia con el 

Santo Padre, por lo que (luego del desayu-
no 5:30h) partió todo el grupo de las mon-
jas junto a los frailes y la hna. Lidia para 
ese encuentro.
Previa espera en plaza San Pedro, a las 
8:30h se concretó audiencia de las supe-
rioras y delegadas de las Carmelitas Des-
calzas de todo el mundo con el Papa Fran-
cisco. Las invitó a “la tarea de encontrar 
nuevos lenguajes, nuevos caminos y nue-
vos instrumentos que impulsen con mayor 
entusiasmo la vida contemplativa que el 
Señor les ha llamado a abrazar, de modo 

que el carisma se conserve —el carisma es 
el mismo— y que pueda llegar a ser enten-
dido y a atraer muchos corazones, para la 
gloria de Dios y el bien de la Iglesia”. 
Luego de la Bendición Papal y una recorri-
da por la Basílica de San Pedro, regresaron 
al lugar de la reunión para el almuerzo.
A las 15:30 se comenzó la sesión de la tar-
de en el aula magna. Se invitó a las herma-
nas a un espacio de oración personal y dis-
cernimiento de todo lo trabajado en estos 
días y compartirlo en grupos de trabajo y 
en la síntesis plenaria.
El día fue concluyendo con el rezo de vís-
peras y Misa, y a las 19:30 la cena.

Miércoles 17.04.2024

Jueves 18.04.24
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Audiencia a las Superioras y Delegadas 
de las Carmelitas Descalzas

18-04-2024

Buenos días, ¡bienvenidas!

Me alegra encontrarme con ustedes mientras están reunidas para re-

flexionar juntas y trabajar en la revisión de sus Constituciones, aque-

llas del 90, las anteriores, que sé yo, trabajen entre ustedes. Es una cita 

importante que no responde sólo a una necesidad humana al natural 

devenir de la vida comunitaria; se trata más bien de un “tiempo del 

Espíritu” que están llamadas a vivir como ocasión de oración y discer-

nimiento. Permaneciendo interiormente abiertas a lo que el Espíritu 

Santo quiera sugerirles, tienen la tarea de encontrar nuevos lenguajes, 

nuevos caminos y nuevos instrumentos que impulsen con mayor en-

tusiasmo la vida contemplativa que el Señor les ha llamado a abrazar, 

de modo que el carisma se conserve — el carisma es el mismo — y que 

pueda llegar a ser entendido y a atraer muchos corazones, para la glo-

ria de Dios y el bien de la Iglesia. Cuando un Carmelo funciona bien, 

atrae, atrae, ¿no es cierto? Es como la luz con las moscas, atrae, atrae.

Revisar las Constituciones significa precisamente esto: recoger la me-

moria del pasado — no hay que renegar de esto — para mirar al futuro. 

En efecto, ustedes me enseñan que la vocación contemplativa no lle-

va a custodiar cenizas, sino a alimentar un fuego que arda de manera 

siempre nueva y pueda dar calor a la Iglesia y al mundo. Por ello, la 

memoria de la historia de ustedes, y de todo lo que a lo largo de los 

años han hecho acopio las Constituciones, es una riqueza que debe 

permanecer abierta a las sugerencias del Espíritu Santo, a la perenne 

novedad del Evangelio, a los signos que el Señor nos da por medio de 

la vida y de los desafíos humanos, y así se conserva un carisma. No 

cambia, escucha y se abre a lo que el Señor quiere en cada momento.
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Y esto vale en general para todos los institutos de vida consagrada, pero 

ustedes las claustrales lo experimentan en modo particular, porque vi-

ven de lleno la tensión entre la separación del mundo y la inmersión 

en el mismo. Ustedes, ciertamente, no se refugian en una consolación 

espiritual intimista o en una oración alejada de la realidad; por el con-

trario, el suyo es un camino en el que es necesario dejarse afectar por 

el amor de Cristo hasta unirse a Él, a fin de que este amor impregne 

toda la existencia y se exprese en cada gesto y en cada acción cotidiana. 

El dinamismo de la contemplación es siempre un dinamismo de amor, 

es siempre una escalera que nos eleva a Dios no para separarnos de 

la tierra, sino para hacérnosla vivir en profundidad, como testigos del 

amor recibido.

La santa madre lo enseña con su sabiduría y con su fe ardiente. Ella es-

taba convencida de que la unión mística e interior con la que Dios une 

el alma a sí, como “sellándola” con su amor, impregna y trasforma toda 

nuestra vida, sin separarnos de las ocupaciones cotidianas o sugerirnos 

una fuga en las cosas del espíritu. Teresa afirma que es necesario un 

tiempo consagrado al silencio y a la oración, que debe ser entendido 

como fuente del apostolado y de todos aquellos menesteres cotidianos 

que el Señor nos pide para servir a la Iglesia. Ella, de hecho, afirma: 

«Marta y María han de andar juntas para hospedar al Señor y tenerle 

siempre consigo, y no le hacer mal hospedaje no le dando de comer. 

¿Cómo se lo diera María, sentada siempre a sus pies, si su hermana no 

le ayudara? Su manjar es que de todas las maneras que pudiéremos 

lleguemos almas para que se salven y siempre le alaben» (Santa Teresa 

de Jesús, Las Moradas, VII, IV, 12). Hasta aquí la cita, que ustedes 

conocen mejor que yo.

De este modo, la vida contemplativa no corre el riesgo de reducirse a 

una forma de inercia espiritual, que distrae de las responsabilidades 

de la vida cotidiana —un cura que no conoce a este tipo de mística 

las llamaba “las monjas soñolientas”, que viven durmiendo—, sino que 

la vida contemplativa continúa proporcionando la luz interior para el 

discernimiento. ¿Y qué luz necesitan ustedes para revisar las Consti-

tuciones, afrontando los numerosos problemas concretos de los mo-
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nasterios y de la vida comunitaria? La luz es esta: la esperanza en el 

Evangelio. Pero siempre arraigado a los padres fundadores, a la madre 

fundadora y a san Juan.

La esperanza del Evangelio es distinta de las ilusiones fundadas so-

bre cálculos humanos. Significa abandonarse en Dios, aprender a 

leer los signos que nos da para discernir el futuro, saber tomar alguna 

decisión audaz y arriesgada aun cuando en ese momento permanece 

oculta la meta hacia la que nos va a conducir. Es no confiar solamente 

en las estrategias humanas, las estrategias defensivas cuando se trata 

de reflexionar sobre un monasterio que hay que salvar o abandonar, 

sobre las formas de vida comunitaria, o sobre las vocaciones. Las es-

trategias defensivas son fruto de una vuelta nostálgica al pasado; eso 

no funciona, la nostalgia no funciona, la esperanza evangélica va por 

otro lado, nos da la alegría de la historia vivida hasta hoy, pero nos 

hace capaces de mirar al futuro, con esas raíces que hemos recibido. 

Y eso se llama conservar el carisma, la ilusión de andar adelante, y 

eso sí que funciona.

Miren al futuro. Esto les deseo. Miren al futuro con esperanza evan-

gélica, con los pies descalzos, es decir, con la libertad del abandono en 

Dios. Miren al futuro con las raíces en el pasado. Y que ese estar total-

mente sumergidas en la presencia del Señor les dé siempre la alegría 

de la fraternidad y del amor recíproco. Que la Virgen las acompañe. 

De corazón las bendigo a todas ustedes, bendigo sus trabajos en estos 

días, bendigo sus comunidades, bendigo las monjas del monasterio. Y 

les pido que sigan rezando por mí, a favor, no en contra.

https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pub-
blico/2024/04/18/0308/00657.html#it

https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2024/04/18/0308/00657.html#it
https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2024/04/18/0308/00657.html#it


Communicationes 398 | 04.2024 8

El trabajo de la mañana se ha cen-
trado en la comisión internacional 
para la revisión de las Constitucio-

nes. Los grupos han dialogado sobre los 
criterios para formarla, sus tareas y tiem-
pos de trabajo, y los perfiles y posibles 
nombres de sus miembros. 
La asamblea ha aprobado un mensaje fi-
nal para las carmelitas descalzas y para 
toda la Orden.
 Se ha pedido a todas las participantes 
una evaluación personal del encuentro en 

sus diversos aspectos.
Por último, el P. Miguel, Prepósito Gene-
ral y convocante de la asamblea, ha expli-
cado los pasos que se van a dar inmedia-
tamente, en particular para constituir lo 
antes posible la comisión internacional 
de trabajo. Seguidamente, ha comenta-
do su alegría por estos días y ha dado por 
concluido el encuentro, expresando el 
agradecimiento a quienes lo han hecho 
posible y a todos los participantes.

Nos encontraremos a las 6:45h en 
la eucaristía final para dar gra-
cias al Señor, y emprenderemos 

el viaje de regreso a nuestros lugares de 
origen. Llevamos en el corazón el gozo de 
haber compartido una intensa y agrada-
ble experiencia de comunión en la familia 
de Teresa.
El proceso de revisión de las Constitu-
ciones sigue adelante, ahora con fuerza 
renovada. Hemos concretado algunos 

pasos a dar y una metodología de traba-
jo, y, sobre todo, queremos transmitir y 
contagiar el estilo de diálogo que hemos 
vivido: hemos experimentado que cuan-
do nos abrimos a la escucha sincera del 
Espíritu y de los hermanos nuestra vida 
se ilumina y se transforma. Que el “espí-
ritu de Nemi” siga guiándonos para vivir 
de manera siempre renovada el carisma 
teresiano.

Viernes 19.04.2024

Sábado 20.04.2024


