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En 2023, hemos celebrado el 150 aniversario del 
nacimiento de Teresa del Niño Jesús (2 de enero de 1873), 
así como el primer centenario de su beatificación (29 de 
abril de 1923). En 2025, conmemoraremos el primer cen-
tenario de su canonización (17 de mayo de 1925). Para tal 
ocasión, el Capítulo General de los Carmelitas Descalzos, 
celebrado en Roma del 30 de agosto al 14 de septiembre 
de 2021, decidió proponer a la Orden un ciclo de lectura 
de los escritos de Santa Teresa del Niño Jesús.

Para poner en obra aquella decisión, el Definitorio 
General, ha preparado, en colaboración con la Provin-
cia de París, un programa de lectura y reflexión sobre los 
Manuscritos autobiográficos y otros escritos de Teresa. 
Es preferible que se realice a través de un diálogo comu-
nitario. La distribución es la siguiente:

- Año 2023: Manuscrito A
- Año 2024: Manuscritos B y C
- Año 2025: Oraciones y otros textos.

Cada año, se ofrecen 8 textos seleccionados. Están 
acompañados de un breve comentario y algunas pregun-
tas destinadas a fomentar la reflexión y el diálogo. El ob-
jetivo principal es tomar consciencia de la actualidad de 
la experiencia y el mensaje de Teresa del Niño Jesús para 
nosotros hoy.
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Sería bueno realizar una lectura y meditación per-
sonal del texto de Teresa antes del encuentro comunita-
rio. Este podría llevarse a cabo de la siguiente manera:

1. Lectura del texto.
2. Uno de los participantes, habiendo preparado 

previamente su presentación, expone el texto 
con la ayuda de la ficha de lectura (y otros mate-
riales si es necesario).

3. Diálogo comunitario sobre el texto, según el 
modelo que sigue:

a. ¿Qué dice el texto? Comprender el contenido 
y el sentido original del texto de Teresa.

b. ¿Qué nos dice el texto hoy? Captar la 
actualidad (social, eclesial, espiritual...) del 
texto.

c. ¿Qué me/nos dice el texto? Actualizar 
y aplicar el texto a la vida personal y 
comunitaria.

El objetivo de este recorrido es permitir que Teresa 
nos hable, nos cuestione, nos anime y recibirla para ilu-
minar y confirmar nuestro propio camino personal y co-
munitario. Las preguntas propuestas son solo indicativas 
y pueden servir para acompañar la meditación personal y 
el intercambio comunitario.
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Para 2024, los textos seleccionados en los Manus-
critos B y C son los siguientes:

1. Mi vocación es el amor (Ms B, 2v-3v)
2. El Águila y el pajarito (Ms B, 4v-5v)
3. Sólo la confianza (LC 170 y LT 197)
4. El caminito (Ms C, 2v-3v)
5. La prueba de la fe (Ms C, 4v-7v)
6. Tratado de la caridad (Ms C, 11v-14r)
7. El poder de la oración (Ms C, 24v-26r)
8. En los brazos de Jesús (Ms C, 35v-37r)
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Introducción general

Origen del Manuscrito B

Durante su último retiro en soledad, Teresa reci-
be una carta de su hermana, María del Sagrado Corazón, 
pidiéndole que comparta las luces espirituales recibidas 
durante este retiro. Teresa responde el mismo día (13 de 
septiembre de 1896) comunicando a su hermana una lar-
ga oración a Jesús que había redactado unos días antes, el 
8 de septiembre de 1896, para conmemorar el aniversario 
de su profesión religiosa. Junto a este texto, envía una 
carta que, junto con la oración, constituye lo que llama-
mos el manuscrito B. Aunque su redacción es posterior, 
la carta se ha colocado al principio del manuscrito como 
introducción.

Al recibir esto, sor María del Sagrado Corazón que-
da conmovida por este texto, del que percibe toda su fuer-
za. Vuelve a escribir a Teresa expresando sus temores de 
no estar en disposición de seguirla en el camino de una 
confianza tan absoluta, por no tener un amor tan grande 
a Dios como Teresa. La respuesta que Teresa redacta el 
17 de septiembre de 1896 complementa admirablemen-
te la enseñanza de Teresa contenida en el manuscrito B. 
Esta carta (Lt 197) es inseparable y podría considerarse 
como la tercera parte del manuscrito B.
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Origen del Manuscrito C

El 2 de junio de 1897, la Madre Inés, al ver a su her-
mana muy enferma, se arriesga a ir a ver a la Priora que 
la sucedió. Le habla de los recuerdos de la infancia que 
Teresa había escrito tras solicitárselo ella.

Señala que Teresa había desarrollado poco lo rela-
cionado con su vida en el Carmelo. Ahora que está cerca 
de morir, sería útil preguntarle para poder redactar más 
fácilmente la circular que en el Carmelo se suelen enviar 
a los demás conventos después del fallecimiento de una 
hermana para recordar cómo fue su vida.

La Madre María de Gonzaga acepta y le pide a 
Teresa al día siguiente que se ponga a trabajar. A pesar 
del avanzado estado de su tuberculosis, Teresa obedece. 
Concluirá este tercer escrito a lápiz, ya que no tiene fuer-
zas para sostener la pluma.
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