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LETTRE A TOUT L’ORDRE
A L’OCCASION DE LA SOLENNITE DE SAINT JEAN DE LA CROIX

Rome, le 14 Décembre 2021

Chers fréres et sceurs de la grande famille du Carmel thérésien,

Je suis trés heureux de m’adresser a vous en ce temps si privilégi¢ de I’ Avent, sur le chemin de
Bethléem, dans I’attente de cette Vie qui se tisse dans le sein de Marie, au cceur de notre époque et
en chacun de nous. A 1’approche de la féte de Saint Jean de la Croix, je souhaitais vous proposer une
double réflexion : d’abord, je voudrais partager avec vous ce qu’ont été mes premiers mois en tant
que Général, et vous donner quelques clés qui éclairent mon parcours et, j’espére, peuvent
accompagner le votre ; dans un deuxiéme temps, je vous proposerai une réflexion sur quelques
¢léments importants de la vie de notre Pere Saint Jean de la Croix relus dans une perspective synodale.
Avec ces quelques réflexions, je voudrais stimuler notre cheminement selon la dynamique qui est
celle de I’Eglise en ce moment historique.

EN CHEMIN

Trois mois se sont écoulés depuis notre Chapitre Général. Ce dernier fut un temps de réflexion
et de rencontre fraternelle, ouvert a I’Esprit. Un Chapitre, a chaque fois, rappelle et met en lumieére
I’urgence de travailler en communion, en collaboration, au service de ’Ordre et de I'Eglise. Je
remercie le Pére Saverio pour son dévouement, son don de soi et la sagesse de son service comme
Général, comme freére ain€, avec tous les membres du précédent Gouvernement Général, et aussi,
avec lui, tous les Supérieurs locaux, provinciaux, etc., pour tout leur travail et leur dévouement, tout
comme celui des monastéres, fédérations, associations et conseils des moniales et de I’Ordre séculier.
Merci a tous pour le don de vous-mémes et votre persévérance au service de la recherche du bien

commun, de maniére désintéressée.



Une fois passés les premiers temps d’adaptation, d’apprentissage et de découverte, ma peur
initiale liée au sentiment de ma petitesse face a la tache qui m’était confiée cede peu a peu la place a
cette confiance qui se laisse conduire et enseigner : « Fais ce qui est en ton pouvoir, abandonne-toi a
moi » (Relations 13), selon les mots du Seigneur a la Madre. Ces mots ont accompagné mes premiers

pas.

En méme temps que ces paroles, qui invitent a se laisser conduire par le Seigneur, mes premiers
mois de service comme Général - en union avec les Définiteurs et les fréres de la Curie - ont été
accompagnés par une profonde conviction : celle de la force de la communion de I’Ordre tout entier.
Cela me renvoie a la premiére nécessité que je pergois comme objectif pour les années a venir :
I’expérience du Dieu vivant, en tant que famille unie ; vivre I’Eucharistie, en cultivant le sens de la
communion dans la diversité ; s’engager a veiller sur le don regu, qui est, en premier lieu, celui de
notre vocation commune, ce don précieux, ce trésor inestimable.

QUATRE MOTS POUR UN PRESENT REMPLI DE DEFIS

Il y a quatre mots qui briillent en moi en ce début de chemin. Je vous les livre pour que vous
m’aidiez a les décliner et a marcher a leur lumiére, au souffle de I’Esprit, aux cotés de Marie et de
Joseph. Je les soumets a votre réflexion pour qu’ils éclairent ce moment de notre vie et de nos

communautés :

- L’impossible
- Magnificat
- La fécondité du présent

- L’Exode obéissant

1. En bien des occasions et dans bien des circonstances, le chemin se révéle impossible, comme
si nous étions face a un Goliath qui nous surpasse en tout. La tentation est alors de renoncer et de
nous retirer. Nous sommes assaillis par le découragement et la désolation, ainsi que par une fatigue
existentielle, émotionnelle et physique. Et cependant, ils ne parviennent pas a éteindre la flamme qui
brile en nous, telle une « petite étincelle » qui nous rappelle que tout cela n’a pas commencé avec
nous, mais que c’était et ¢’est le désir et le réve de Dieu. Au milieu de tant de luttes, une voix intérieure
résonne en chacun de nous : « C’est parce que c’est impossible pour toi que c’est possible pour
«oi... Sois humble. Demandes de 1’aide, ne te laisse pas abattre ». Notre seul repos réside dans
I’assurance donnée par cette parole: « C’est moi, n’aie pas peur ». L’impossible est le terrain
privilégié de I’expérience de Dieu, du Carmel. Les plus belles pages de notre histoire ont été €crites
dans des situations « impossibles ». C’est une de mes profondes convictions que je vous partage ici.
Je le fais pour vous encourager a retrouver 1’énergie qui surgit lorsque nos forces et notre imagination
ne nous servent plus, car seule la confiance nous replonge dans la véritable dynamique de I’action de

Dieu en nous.

2. Le Magnificat de Marie est notre école de vie pour ce temps. Marie est toujours une garantie
de fécondité dans les moments les plus difficiles. Le Magnificat est le cantique qui révele la vérité de
Dieu dans les périodes d’obscurité. Dans le cceur de Marie, pauvre et humble, nous entendons la vérité



la plus authentique de I’histoire : la victoire de Dieu, son salut au sein de toutes les catastrophes et
injustices. Le cceur libre et humble d’une jeune fille de Nazareth, disponible et ouverte a Dieu, change
I’histoire de I’humanité d’une manicre sans précédent. Les puissants n’ont pas le dernier mot. Les
humbles réécrivent I’histoire du salut. Quel est aujourd’hui le Magnificat du Carmel ? Quel
cantique entendons-nous au plus profond de notre fragilité et de notre petitesse ? J’entends par
la celui que nul échec ou blessure ouverte ne peut réduire au silence. Je vous invite a vivre ce temps
comme un Magnificat en écoutant le désir de Dieu au sein de notre terre blessée.

3. Nos saints ont toujours chanté la fidélité de Dieu dans le temps présent. Ils n’ont jamais nié
la capacité de I’Esprit Saint a engendrer et féconder la vie dans 1’instant présent, méme si celui-ci
semble étre en ruine. L’Esprit, comme nos Péres le savaient, est capable de faire surgir des chemins
dans les déserts et de transformer des personnes blessées en véritables guérisseurs de leur temps. Les
saints du Carmel sont des maitres de la persévérance chrétienne, de la résilience comme on dirait
aujourd’hui : ils recyclent une vie malmenée et reconstruisent, « contre toute espérance », dans la
creéche de notre vie, le réve de Dieu, celui-la méme que saint Joseph a entendu et cru dans la nuit la

plus déconcertante de sa vie.

4. Dans de nombreuses régions du monde, nous assistons a un exode forcé. Le monde est en
train de chercher sa demeure, sa maison. Nous vivons une période de passage vers une terre promise.
Certains disent que nous nous dirigeons vers la destruction de notre planéte ou la fin des temps. Les
prophetes de malheur surgissent dans les époques les plus troublées de I’histoire... tout comme les
plus grands saints. Il est vrai que notre terre est malade, dans son corps et dans son ame. Mais les fins
apparentes sont toujours des temps de « commencements imprévus ». Nous aussi, moniales, freres,
laics, nous vivons un temps d’exode obéissant. Nous ne sommes pas étrangers a cette période de
I’histoire qu’est la nétre, méme si nous nous accrochons souvent aux sécurités de « I’Egypte », a la
« tranquillité » de ce que nous connaissons bien. Ce n’est plus le moment de veiller sur notre confort :
pour sainte Thérese, toujours, il est temps de marcher. Si nous n’osons pas prononcer un oui
audacieux, nous ne donnerons pas au Carmel un futur vivant et digne de foi. Nous ne protégeons pas
des batiments, nous ne nous protégeons pas nous-mémes. Nous veillons sur une expérience vivante :
dans la foi, I’espérance et la charité. A quel exode obéissant sommes-nous appelés aujourd’hui en
tant que communauté et en tant que Carmes ?

APPROCHE SYNODALE DE JEAN DE LA CROIX

- Le silencieux amour

- La maieutique sanjuaniste

- L’amitié avec quelques femmes et des laics

- L.’action de I’Esprit Saint

Ce 14 décembre, nous célébrons le 430°™ anniversaire de la mort de St Jean de la Croix. Nous
célébrons son passage, cet instant ou la toile de la rencontre s’est déchirée et ou s’est dévoilé le

mystére de I’amour qu’il a vécu dans la nuit de cette vie. Toute notre vie est orientée vers ce moment

décisif. Tout ce que nous aurons fait et vécu sera éclairé par la lumiére méme de cette heure que Jean



de la Croix a vécu peu apres avoir entendu les cloches de 1’église du Sauveur sonner les matines. Un
jour, nous entendrons nous aussi les cloches sonner pour naitre définitivement. Toute notre vie est un

Avent ou la vie véritable est en gestation. Penser a Jean de la Croix éclaire toujours le sens de notre

chemin aujourd’hui.

Ces derniers temps, je suis attentif au chemin que parcourt I’Eglise : elle nous invite a la
synodalité, a un processus d’écoute mutuelle, de coresponsabilité et de disponibilité a ce qui est
nouveau, afin que nous puissions étre éclairés puis discernés. Nous dialoguons pour comprendre, non

pour convaincre, disait Benoit XVI lors de son dernier discours en tant que Pape le 21 décembre 2012.

1. LE SILENCIEUX AMOUR et L’ATTENTION AMOUREUSE :

Jean de la Croix écoutait, au cceur de son histoire, I’expressif silence de Dieu. Les événements
contraires de sa vie — le « pelerinage de la faim » lors de son enfance, la « prison de Toléde » ou
I’« exil a La Pefiuela » a la fin de sa vie — ont forgé en lui une oreille attentive au silencieux amour
de Dieu, dans la contradiction et la nuit. Jean de la Croix apprend le silencieux amour et 1’attention
amoureuse, en se laissant blesser et conduire par Dieu « plus avant dans la profondeur » (CSA 35). 11
se laisse pénétrer par la vérité des choses, des personnes et de Dieu, armé du seul langage que Dieu
écoute le plus : «le silencieux amour ». Telle est la premiere vertu d’une véritable synodalité :
I’attitude amoureuse. C’est elle le principe qui interpréte la vie a partir d’une empathie de connivence,
qui découvre Dieu, dans ses silences, au plus profond de soi-méme et dans les autres. Jean de la Croix

découvre des perles dans les nuits et les bas-fonds du monde.

2. LA MAIEUTIQUE SANJUANISTE :

Lorsque Jean de la Croix entendait une personne réciter des vers, il lui demandait de les répéter
afin de les apprendre par cceur, puis il commentait ces vers que d’autres lui avaient appris. Un jour,
il demanda au frére Frangois : « Mon Frére, qu’est-ce que Dieu ? » Et le petit frére de répondre :
« Dieu est ce qu’il veut étre ». Cette réponse a permis au frére Jean de commenter pendant plusieurs
jours cette définition trés originale de la liberté absolue de Dieu, qui fait ce qu’il veut, pour notre bien.
Trés connue aussi est la question qu’il posa & Frangoise de la Mére de Dieu : « Ma Sceur, en quoi
consiste votre oraison ces jours-ci ? » Elle répondit : « Regarder la beauté de Dieu et me réjouir qu’il

la posséde ». De ce dialogue sont nés les cinqg derniéres strophes du Cantique Spirituel B, en



particulier la strophe 36 sur la beauté de Dieu. Aujourd’hui, nous donnerions le nom de « synodal »
a ce style d’enseignement si aimable : savoir profiter du dialogue, recueillir ce que nous avons appris
pour ’enseigner a d’autres, et ainsi, avec la puissance d’une telle pédagogie, faire en sorte que tous
les fréres deviennent pleinement compétents dans ce style pédagogique. Que notre Pére Saint Jean de

la Croix donne a tous ses enfants d’étre véritablement experts en cette maniére de procéder.

3. L’AMITIE AVEC QUELQUES FEMMES :

Jean de la Croix a cultivé de trés belles amitiés avec certaines femmes tout au long de sa vie. Il
savait €couter une femme, entrer en dialogue profond avec elle, la comprendre et se comprendre lui-
méme a travers cette écoute, en commencant par Thérése de Jésus et ensuite Anne de Jésus et les
carmelites de Béas ou de Grenade. Il y a aussi eu des femmes laiques comme Juana de Pedraza et
Ana de Pefialosa. A son époque, ce n’était ni fréquent, ni méme considéré comme étant le plus parfait.
Mais, tout comme Jésus, il a su s’approcher et écouter ce que les femmes pouvaient aussi apporter a
sa vie et méme a sa propre ceuvre. Jean de la Croix est entré dans le mode de vie « thérésien », en
faisant son propre noviciat chez les carmélites de Valladolid, en se laissant guider et enseigner par la
vie de ces femmes. Il me semble que cette attitude est le premier pas qui rend possible des relations
diverses entre les personnes, entre les fréres et les moniales. L’Ordre doit progresser, a la suite de
Jean de la Croix, dans cette écoute mutuelle. La, le charisme se révéle dans la Synodalité d’une
expérience partagée entre moniales, fréres et laics. « Seule cette réciprocité et cette appréciation de

nos sensibilités différentes, masculines et féminines, peuvent conduire 4 une compréhension qui crée

un nous crédible »'.

4. NE PAS POSSEDER. L’ESPRIT, ACTEUR SUR LE CHEMIN DE LA VERITE :

Dans la Vive Flamme d’Amour, Jean de la Croix invite les accompagnateurs spirituels a
comprendre qu’ils ne sont que des médiateurs entre la personne et I’Esprit : il les appelle a écouter
sans prétendre « posséder », a étre des porte-parole et des récepteurs de signaux plutét que des
émetteurs et des directeurs (cf. VFB 3,46). En peu de textes, il se dresse aussi fermement contre ceux
qui entravent 1’action de I’Esprit et se posent en acteurs du chemin de I’accompagné. Cette posture

est 'une des contributions les plus authentiques du Carmel au chemin de Synodalité proposé par

! Rosalba Manes, La melodia del silenzio. La figura sorprendente di Giuseppe di Nazareth, Milano 2021.
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I’Eglise : notre capacité a écouter chaque personne et a respecter le rythme et le désir de I’Esprit, son

action en chacun, sans manipuler ni imposer son propre désir.

Ces quatre perles sont un exemple de la richesse synodale de Jean de la Croix. Elles nous
invitent 2 marcher avec ’Eglise en profonde communion, sans nous replier sur nous-mémes, sans
négliger la maison et le jardin que Dieu nous a donnés (la contemplation, la mission et la vie
fraternelle). En demeurant a 1’entrée de la grotte (comme Elie), elles nous invitent a écouter, dans la
nudité et la pauvreté, ce que I’Esprit dit aux Eglises et au Carmel, au monde et 4 chacun de nous.
N’ayons pas peur d’écouter la vérité que porte en elle n’importe quelle forme de pauvreté ou de
décroissance. Pour les années a venir, 1’Ordre a devant lui un précieux chemin d’écoute profonde. Je
vous invite tous, laics, moniales, fréres, 4 vivre ce moment sous le signe de ECOUTE et de
I’AUDACE, en nous soutenant mutuellement, en veillant les uns sur les autres, pour servir avec
détermination le Seigneur. Dans la mouvance du Magnificat de Marie et 1a hardiesse amoureuse du

Cantique Spirituel de Jean de la Croix, marchons ensemble !

BONNE FETE DE SAINT JEAN DE LA CROIX A TOUS.

Bel Avent a chacun.

P. Miguel Marquez Calle, ocd

Préposé Général




