CASA GENERALIZIA CARMELITANI SCALZ!
CORSO DITALIA, 38

00198 ROMA

Queridos irméos e irmis da Ordem Secular,

Com a alegria que vem do Senhor, escrevo-lhes neste dia em que festejamos Sfo José, o
“providencial protetor de nossa Ordem” (Constituicdes OCD 52). O evangelho de Mateus o qualifica
como “justo” (Mt 1, 19), fiel & vontade de Deus e aos ensinamentos da Sagrada Escritura e, por isso,
sabio. Como tal, estd atento aos sinais de Deus na historia para atuar de acordo com a vontade do
Senhor. Mateus nos apresenta So José, que obedece com docilidade e prontiddo (cf. Mt 1, 24; 2, 13-
16.19-23), seguindo o exemplo da Virgem Maria. Assim, com wma missdo Unica na historia da
salvagdo, José exerceu com presteza e fidelidade a tarefa que Ihe foi confiada de custodiar a Virgem
& 0 Menino Jesus.

Diante dessas atitudes de S&o José e tendo em conta o tema do Sinodo dos Bispos deste ano,
gostaria de refletir com vocés nesta carta sobre alguns aspectos importantes da identidade da
vocagdo a OCDS. Na complexa realidade em que vivemos atualmente, n3o podemos perder-nios em
aspectos secundérios da vocagéio, com o risco de mescla-la a tendéncias espirituais estranhas, as
vezes nem mesmo cristds. Quisera somente recordar alguns “pontos basicos” de referéncia, que,
espero, possam ajuda-los a ser fiéis & sua vocagdo ao Carmelo Secular.

1. Todos nés experimentamos que a mudanga de época na qual vivemos produz rapidas e
profundas transformagdes em nossas sociedades. Nosso tempo ¢ caracterizado por uma grande
variedade, quantidade e velocidade das informagBes que recebemos a cada instante. Muitas vezes,
somos incapazes de aprofundar e ficamos em um nivel superficial de conhecimento das coisas ¢ da
relagdo com o outro. Acrescentam-se a isso os problemas politicos e econdmicos de tantos paises
onde abundam a corrupc¢do € a violéncia, as guerras, as migragdes, a inseguranca urbana, a fome ete.
Em resumo: movemo-nos numa realidade multicultural e secularizada, repleta de conflitos, pluralista
do ponto de vista religioso. Tudo isso provoca em nds a sensagfo de nfo ter referéncias seguras ¢
estivels sobre as quais nos orientar; é uma realidade “liquida” e mutavel, fonte de constante
inseguranca.

Por outro lado, também dentro de algumas comunidades da Ordem, com a desagregagdo por
falta de coeso interna, o envelhecimento de seus membros, os conflitos causados por diferentes
concepedes do carisma ou pelo apego ao poder ou por divergéneias sobre aspectos superficiais
(como, por exemplo, os sinais de pertenca & OCDS), se estd acusando e debilitando o sentido de
pertenga, levando &s vezes ao abandono. Tudo isso contradiz o sentido da existéncia das
comunidades e de sua misséo.

Ter clareza da propria identidade e de seus elementos fundamentais permite enfrentar a realidade
interna € externa com valentia e parresia, e torna possivel viver o chamado 4 OCDS com a
determinagdo profética de quem caminha com decisfio para “o alto do Monte, que ¢ Cristo”, como
“testemunhas da presenga de Deus” (CC 25) em meio ao seu povo.

2. Um elemento comum, fundamental na compreensio da identidade de todos os membros da
Ordem, € a consciéncia de ser membro da Igreja, povo de Deus e mistério de comunhio (cf. LG cap.
IT; ChL 8). Como catélicos e carmelitas, somos chamados a viver “em obséquio de Cristo” (Regra 2),
gracas a pertenca eclesial, fundada no Batismo e na Confirmagio e alimentada constantemente pela
Eucaristia e pela graga dos demais sacramentos.

Mais especificamente ainda, a vocagfo de vocés como cristdos leigos no Carmelo teresiano é
caracterizada pela “secularidade”. B o chamado a seguir Jesus no meio do mundo, a viver e
testemunhar af os valores do Evangeltho em “amizade com Aquele que sabemos que nos ama” (V 8,
5}, servindo a Igreja e ordenando as realidades temporais segundo a vontade de Deus (cf. LG 31;
ChL 15; CC 3). Desenvolver com atitude de fé, esperanca e caridade as tarefas diarias na familia, no




trabalho e em outras realidades culturais e sociais permite que vocés vivam a constante unifio com
Deus e, portanto, santifiquem-se. Isso € possivel, recordamos, gragas a participagfo nos trés oficios
de Cristo sacerdote, profeta e rei (cf. LG 10. 34.36; ChL 14; cf. CC Proémio; 1).

3. Em segundo lugar, dentro da Ordem dos Carmelitas Descalgos, o Carmelo secular tem um
vinculo histérico com os religiosos (cf. CC 2). O reconhecimento desse vinculo por parte do
Magistério confere-lhe estabilidade do ponto de vista juridico. As Constitui¢des OCDS afirmam que
vocés fazem parte do nicleo da Ordem, junto com as monjas e os frades: “sdo filhos e filhas da
Ordem de Nossa Senhora do Monte Carmelo e de Santa Teresa de Jesus” e “compartilham com os
religiosos 0 mesmo carisma” (CC Proémio; 1). Além disso, a OCDS foi reconhecida e aprovada pela
Igreja como associacfio publica de fiéis (c¢f. CC 37; CIC cén. 303), em virtude da qual vocés tém
personalidade juridica, que os constitui sujeitos com direitos e deveres na Igreja (CC 40; CIC cén.
116. 113. 301-315). Embora dependam juridicamente dos frades carmelitas descalgos (CC 41), vocés
gozam de autonomia no governo e na formagdo, tal como foi estabelecido pelos documentos que
regem a OCDS, Por tltimo, como recordei na carta que lhes dirigi ano passado, vocés sfo chamados
a viver em colaboracdo com a missiio da Igreja e da Ordem em suas diversas expressdes,
especialmente no campo da promogéo da vida espiritual (ef. CC 25-28).

4. Qutro aspecto, fundamental para a formagfo, crescimento ¢ amadurecimento da identidade
vocacional, vem da ora¢io em suas multiplas manifestages (cf. CC 35). Santa Teresa a estabeleceu
como “pilar e exercicio fundamental de sua familia religiosa” (CC 17). A vida de oragdo, em
particular com a lectio divina, faz compreender o sentido da vida e dos acontecimentos da historia
com os olhos de Deus, como também que “todo o mal do mundo provém de ndo conhecer com
clareza as verdades da Sagrada Escritura” (V 40, 1).

Antes de tudo, pelo exemplo e 0s ensinamentos de Jesus aprendemos a ser filhos e a rezar com
confianga ac Pai (cf. Mt 6, 5-15). A Santa Madre recomenda aprender de sua boca divina (cf.
Caminho 26, 10). Ao lado de Jesus, temos o exemplo de Maria, que meditava todos os
acontecimentos em seu coragdo (cf. Le 2, 19. 52). Ela € o “modelo de fidelidade na escuta do
Senhor” (CC 4) “na Escritura e na vida” (CC 29) e ensina a ver e a cantar suas a¢des na historia (cf.
Le 1, 46-55). Com ela, S8o José € mestre de ora¢fo {cf. V 6, 6-8): seu siléncio vigilante nos ensina a
estar atentos as necessidades dos outros.

Ademais, a vida de oragfio, segundo a doutrina teresiana e sanjuanista, exige a pratica das
virtudes, convida cada um a viver a oragfio pessoal e littirgica como amizade com Jesus. Para a Santa
Madre, de fato, viver em amizade com Ele significa ama-lo ¢ tentar té-lo sempre ao nosso lado,
recordando-nos — com frequéncia e afetuosamente — que estamos em sua presenga, inclusive em
meio as tarefas cotidianas (C 26, 2; V 22, 7; F 5, 16). Sdo atitudes que coincidem com aquelas que
nos recomenda Sdo Jofio da Cruz: a adverténcia amorosa de Deus (2 Subida 14, 6; 15, 2.4-5; IN 10,
4}, a vigilincia na fé, esperanga e caridade (cf. CC 8). Portanto, a orago — segundo o ensinamento de
nossos santos — deve ter solidos fundamentos, como a casa construida sobre a rocha (cf. Mt 7, 24-26;
cf. SM 2, 3-6).

Estes breves apontamentos sobre a doutrina da oracfio nos recordam a importincia de levd-la a
sério na vida pessoal ¢ o compromisso de encontrar espagos de tempo para estar em siléncio com o
Senhor. O mesmo vale para as comunidades, que tém que reservar espagos de tempo para a
meditagfio em seus encontros, permanecendo juntos em siléncio diante do Senhor. Assim, a partir das
raizes profundas do encontro pessoal com Ele, pode-se partilhar com os outros o préprio caminho
espiritual (cf. CC 18; 24 c). Nessa partilha encontra-se a ajuda necessiria para desenganar-se em
relagdo as atragdes do mundo e ser doéceis a Deus, como escrevia a Santa Madre sobre os que
verdadeiramente se amam em Cristo (cf. V 16, 7).

5. Por dltimo, como parte igualmente importante, gostaria de destacar outro aspecto, que deriva
do que acabamos de recordar: a comunhio fraterna em relagio com a identidade da OCDS. E um
tema de particular importéncia, dado que o individualismo é percebido com mais forca e isola as
pessoas, atentando contra seu ser social mais profundo, que ¢ a imagem da Trindade. A vida fraterna



ja foi posta em destaque no capitulo 3 B, recentemente incluido nas Constituicdes de vocés. Ai temos
uma sintese dos elementos doutrinais e do carisma teresiano-sanjuanista para a vida em comunidade
no Carmelo secular.

Na Ratio, diz-se que as comunidades sdo chamadas a “encarnar a identidade carmelitana no
mundo de hoje € no servigo que essa identidade presta a Deus, a Igreja, & Ordem e ao mundo” (Ratio
Institutionis 3). Aqui aparece o aspecto dindmico da identidade, pelo qual as comunidades sio
chamadas a um constante esforgo de atualizagdo e adaptagio aos tempos e aos lugares onde se
encontram. Esse aspecto dindmico do carisma permite ndo cair em formalismos baseados em
aspectos secundarios ou em tradigdes fechadas em si mesmas, frequentemente obsoletas ou
estranhas, sem significado para as pessoas de hoje. O Papa, em Evangelli Gaudium, exortou-nos a
sair do “comodo critério pastoral do ‘sempre se fez assim’, sem ser valentes e criativos na tarefa de
repensar os objetivos, as estruturas, os estilos e os métodos evangelizadores das proprias
comunidades” (EG 33).

Para escapar aos possiveis desvios e ndio converter o carisma da Ordem em uma “mumia de
museu” — para utilizar outra expressio do Papa Francisco — e ser fiéis as finalidades das
comunidades, € importante encontrar o modo de tornar compreensivel a espiritualidade do Carmelo
teresiano hoje, abrindo-nos com coragem a agéio do Espirito. Por isso, € necessario um forte sentido
de pertenga, um exercicio atento de fidelidade criativa e de responsabilidade por parte de cada
membro na vida da comunidade (cf. CC 24 ¢).

Aqui estdo, queridos irméos e irmds, algumas reflexdes que me parecia importante propor-lhes
no momento atual em que vivemos. Os aspectos indicados, se vividos com seriedade e compromisso,
permitirdo viver a vocagiio na OCDS com fidelidade e dar passos com qualidade e consténcia,
animados pela presenga misteriosa do Senhor que caminha conosco.

Ele, que sustentou Sdo José em sua missdo e exortou-o a “ndo temer” (Mt 1, 20), hoje faz o
mesmo conosco. E a Santa Madre Teresa repete: “Todo tempo é bom para Deus, quando quer
fortalecer com suas gragas aos que o servem com fidelidade” (Fundagdes 4, 5). Pecamos ao Espirito
Santo que nos dé luz e nos leve a ser hoje sinal da presenga de Deus no mundo.

Que o exemplo da Virgem do Carmo, de S&o José e de nossos santos nos ajude a viver e a
custodiar fielmente a vocagdo ao Carmelo teresiano como seguidores de Cristo, para poder transmiti-
la aos que vierem depois de nés.

Queridos irmos e irmds, aos meus melhores desejos de Pascoa para suas familias e
comunidades une-se minha oragdo para que o Ressuscitado os renove em seu mistério pascal e lhes
conceda ser, em todo lugar, luminosos de seu amor. Confiando-me também as oracdes de vocés,
pego ao Senhor que os abengoe.,

Fr Saverio Cannistra OQCD
Preposito Geral

Roma, 19 de margo de 2018 — Solenidade de Sdo José, patrono da Igreja

N.B. As Provincias que ainda ndo o fizeram, pedimos que enviem ao e-mail: ocdinfoweb@gmail.com os
enderegos das péags. web ou facebook, twitter, blog etc., de modo que possam ser inseridas na pag. web
oficial da Casa Generalicia: http://www.carmelitaniscalzi.com/es/contactos/ocds-link/.

Obrigado por sua colaboracio.




